р 
| 
р 
| 
!9 
Р 
р 
\ 
Ӣ 
? 
а 
р 
м, 
р 
ь 
р 
р 
Ь 
ь 
{0 
р 
є 
О 
$ 
? 
ў 
к 
в 
р 
В 
М 
9 
р 
А 
р 


ай абада 


о 
чи << 
№ 


Ма 
к 


у >_< 


6 ааыа з 


<. 
а 


ный 
=> 


ПРАВОСААЕНЫН 
_МАЧИТВОСИУВ 


——— = 
тя 


===> 
о 


ә -® 
<-> 
ль р 2 №4 


==——._- 
<< $ 


н, 


— 
а = 


ББК 86.372 


По благословению 
епископа Майкопского и Адыгейского 


Пантелеимона 


© Православное 
Крестовоздвиженское братство — 2003 г. 


© Издательство «Артос-Медиа» — 2003 г. 


ие дани тА. у = 
к 


БЕ 
7 
З 


МОЛИТВЫ УТРЕННИЕ 


Востав от сна, прежде всякого другого дела, 
стань благоговейно, представляя себя пред Все- 
видящим Богом, и, совершая крестное знамение, 
произнеси: 


Во имя Отца, и Сына, и Святаго Духа. 
Аминь. 


Затем немного подожди, пока все чувства твои 
не придут в тишину и мысли твои не оставят все 
земное, и тогда произноси следующие молитвы, без 
поспешности и со вниманием сердечным: 


Молитва мытаря 
(Евангелие от Луки, глава 18, стих 13) 


Боже, милостив буди мне грёшному. (По- 
клон) 


Примечание. Напечатанное курсивом (названия молитв и пояснения ) 
не читается во время молитвы. 
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Молитва предначинательная 


Гӧсподи Иисусе Христе, Сыне Божий, мо- 
литв ради Пречистыя Твоея Матере и всех 
святых, помилуй нас. Аминь. 


Слава Тебе, Боже наш, слава Тебе. 


Молитва Святому Духу 


Царю Небёсный, Утёшителю, Душе исти- 
ны, Иже везде сый и вся исполняяй, Сокрови- 
ще благих и жизни Подателю, прииди и все- 
лися в ны, и очйсти ны от всякия сквёрны, и 
спаси, Блаже, души наша... 


Трисвятое 


Святый Боже, Святый Крёпкий, Святый 
Безсмёртный, помилуй нас. (Читается трижды, с 
крестным знамением и поясным поклоном.) 


Слава Отцу и Сыну и Святому Духу, и 
ныне и присно и во вёки веков. Аминь. 


'От Пасхи ло Вознесения вместо этой молитвы читается тропарь: 

«Христос воскресе из мертвых, смертию смерть поправ, и сущим во 
гробех живот даровав», (Трижды) 

От Вознесения до Троицы начинаем молитвы со «Святый Боже...», 
опуская все предшествующие. 

Это замечание относится и кмолитвам на сон грядушим, 
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Молитва ко Пресвятей Троице 


Пресвятая Троице, помилуй нас; Господи, 
очисти грехи наша; Владыко, прости беззако- 
ния наша; Святый, посети и исцели немощи 
наша, имене Твоего ради. 


Господи, помилУЙ. (Трижды) Слава, и ныне'. 


Молитва Господня 


Отче наш, Иже еси на небесёх! Да святӣт- 
ся имя Твоё, да приидет Царствие Твоё, да бу- 
дет вбля Твоя, Яко на небеси и на земли. Хлеб 
наш насущный даждь нам днесь; и остави нам 
долги наша, якоже и мы оставляем должни- 
ком нашим; и не введи нас во искушение, но 
избави нас от лукаваго. 


Тропари Троичные 
Воставше от сна, припадаем Ти, Блаже, и 
ангельскую песнь вопиём Ти, Сильне: Свят, 
Свят, Свят еси, Боже, Богорбдицею помилуй 
нас. 


Слава: От одра и сна воздвйгл мя еси, Гос- 
поди, ум мой просвети и сёрдце, и устнё мой 


'Когда написано «Слава», «И ныне», надо читать полностью: «Слава 
Отиу и Сыну и Святому Духу», «И ныне и присно и во веки веков. Аминь». 
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отвёрзи, во ёже пеёти Тя, Святая Трбице: Свят, 
Свят, Свят еси, Боже, Богорбдицею помилуй 
нас. 


И ныне: Внезапно Судия приидет, и кое- 
гождо деяния обнажатся, но страхом зовём' в 
полунощи: Свят, Свят, Свят еси, Боже, Бого- 
родицею помилуй нас. 


Господи, помилуй. (12 раз) 


Молитва ко Пресвятей Троице 


От сна востав, благодарю Тя, Святая Трби- 
це, яко мнбгия ради Твоея благости и долго- 
терпёния не прогнёвался еси на мя, лениваго и 
грешнаго, нижё погубил мя еси со беззаконь- 
ми мойми; но человеколюбствовал еси обычно 
и в нечаянии лежащаго воздвигл мя еси, во ёже 
утреневати и славослӧвити державу Твою. И 
ныне просветй мой бчи мысленныя, отвёрзи 
моя уста поучатися словесём Твойм, и разумё- 
ти заповеди Твоя, и творити волю Твою, и пё- 
ти Тя во исповёдании сердёчнем, и воспевати 
всесвятое ймя Твоё, Отца и Сына и Святаго 
Духа, ныне и присно и во вёки веков. Аминь. 


'В иерковнославянском языке нет звука ё, а поэтому надо читать«зо- 
вем», а не «зовём», «твое», а не «твоё», «моё», а не «моё», и т. д. 
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Приидӣте, поклонймся Царёви нашему 
Богу. (Поклон) 

Приидите, поклонимся и припадём Хрис- 
ту, Царёви нашему Богу. (Поклон) 

Приидите, поклонимся и припадём Само- 
му Христу, Царёви и Богу нашему. (Поклон) 


Псалом 50 


Помйлуй мя, Боже, по велицей милости 
Твоёй, и по множеству щедрот Твоих очисти 
беззаконие моё. Наипаче омый мя от беззако- 
ния моего, и от греха моего очйсти мя; яко 
беззаконие моё аз знаю, и грех мой предо 
мною есть выну. Тебё единому согреших и лу- 
кавое пред Тоббю сотворих; яко да оправди- 
шися во словесёх Твоих, и победиши внегда 
судити Ти. Сє бо, в беззакониих зачат есмь, и 
во гресёх роди мя мати моя. Сё бо, истину воз- 
любил еси; безвёстная и тайная премудрости 
Твоея явил ми есй. Окропйши мя иссбпом, и 
очищуся; омыеши мя, и паче снёга убелюся. 
Слуху моему даси радость и весёлие; возраду- 
ются кости смирённыя. Отврати лицё Твоё от 
грех моих и вся беззакония моя очисти. Сёрд- 
це чисто созйжди во мнё, Боже, и дух прав об- 
нови во утробе моёй. Не отвёржи менё от лица 
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Твоего и Духа Твоего Святаго не отыми от ме- 
нё. Воздіаждь ми радость спасёния Твоего и 
Духом Владычним утверди мя. Научу безза- 
конныя путём Твойм, и нечестивии к Тебе об- 
ратятся. Избави мя от кровей, Боже, Боже 
спасёния моего; возрадуется язык мой правде 
Твоей. Господи, устнё мой отвёрзеши, и уста 
моя возвестят хвалу Твою. Яко аше бы восхо- 
тёл есй жертвы, дал бых убо: всесожжёния не 
благоволиши. Жёртва Богу дух сокрушён; 
сёрдце сокрушённо и смирённо Бог не уничи- 
жит. Ублажи, Господи, благоволёнием Твойм 
Сибна, и да созйждутся стены Иерусалим- 
ския. Тогда благоволиши жёртву правды, воз- 
ношёние и всесожегаемая; тогда возложат на 
олтарь Твой тельцы. 


Символ веры 


'Вёрую во единаго Бога Отиа, Вседержи- 
теля, Творца небу и земли, видимым же всем 
и невидимым. "И во едйнаго Господа Иисуса 
Христа, Сына Божия, Единорбднаго, Иже от 
Отца рождённаго прёжде всех век; Свёта от 
Свёта, Бога истинна от Бога истинна, рож- 
дённа, несотворённа, единосущна Отцу, йм- 
же вся быша. ‘Нас ради человёк и нашего ра- 
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ди спасёния сшёдшаго с небёс и воплотив- 
шагося от Духа Свята и Марии Дёвы, и воче- 
ловёчшася. ‘Распятаго же за ны при Понтий- 
стем Пилате, и страдавша, и погребённа. ‘И 
воскрёсшаго в трётий день по Писанием. ‘И 
возшёдшаго на небеса, и седяша одесную От- 
ца. 'И паки грядущаго со славою судити жи- 
вым и мёртвым, Егоже Царствию не будет 
конца. ‘И в Духа Святаго, Господа, Животво- 
рящаго, Иже от Отца исходящаго, Иже со 
Отцём и Сыном спокланяема и сславима, 
глаголавшаго пророки. °Во едину Святую, 
Соборную и Апбстольскую Церковь. "Испо- 
вёдую едино крешёние во оставлёние грехов. 
'Чаю воскресёния мёртвых, "и жизни буду- 
щаго вёка. Аминь. 


Молитва 1-я, 
святаго Макария Великаго 


Боже, очисти мя грёшнаго, яко николиже 
сотворих благое пред Тобою; но избави мя от 
лукаваго, и да будет во мне воля Твоя, да нео- 
суждённо отвёрзу уста моя недостойная и 
восхвалю ймя Твоё святое, Отца и Сына и 
Святаго Духа, ныне и присно и во вёки веков. 
Аминь. 
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Молитва 2-я, того же святаго 


От сна востав, полунощную песнь прино- 
шу Ти, Спасе, и припадая вопию Ти: не даждь 
ми уснути во греховней смерти, но ушёдри мя, 
распныйся волею, и лежащаго мя в лености 
ускорив возстави, и спаси мя в предстоянии и 
молитве, и по сне нощнём возсияй ми день 
безгрешен, Христё Боже, и спаси мя. 


Молитва 3-я, того же святаго 


К Тебе, Владыко Человеколюбче, от сна 
востав прибегаю, и на дела Твоя подвизаюся 
милосёрдием Твойм, и молюся Тебе: помозй 
ми на всякое время, во всякой вёщи, и избави 
мя от всякия мирския злыя вёщи и диаволь- 
скаго поспешёния, и спаси мя, и введи в Цар- 
ство Твоё вёчное. Ты бо есй мой Сотворйтель 
и всякому благу Промысленник и Податель, о 
Тебе же все упование моє, и Тебе славу возсы- 
лаю, ныне и присно и во вёки веков. Аминь. 


Молитва 4-я, того же святаго 


Господи, Иже мнбгою Твовю блёгостию и 
великими щедротами Твойми дал есй мне, ра- 
бу Твоему, мимошёдшее врёмя нӧщи сея без 
напасти прейти от всякаго зла противна; Ты 
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Сам, Владыко, всяческих Твӧрче, сподоби мя 
истинным Твойм свётом и просвещённым 
сёрдцем творити вблю Твою, ныне и присно и 
во вёки веков. АМИНЬ. 


Молитва 5-я, святого Василия Великаго 


Господи Вседержителю, Боже сил и вся- 
кия плоти, в вышних живый и на смирённыя 
призираяй, сердца же и утробы испытуяй и 
сокровённая человёков яве предвёдый, Безна- 
чальный и Присносущный Свёте, у Негоже 
несть пременёние, или преложёния осенёние; 
Сам, Безсмёртный Царю, приимй молёния 
наша, яже в настоящее врёмя, на множество 
Твойх щедрот дерзающе, от сквёрных к Тебе 
устён творим, и остави нам прегрешёния 
наша, яже дёлом, и словом, и мыслию, вёде- 
нием или невёдением согрешённая нами; и 
очисти ны от всякия сквёрны плоти и духа. И 
даруй нам ббдренным сёрдцем и трёзвенною 
мыслию всю настоящаго жития нощь прейти, 
ожидающим пришеёствия свётлаго и явлённа- 
го дне Единорбднаго Твоего Сына, Господа и 
Бога и Спаса нашего Иисуса Христа, в бньже 
со славою Судия всех прийдет, комуждо отда- 
ти по делом его; да не падше и обленившеся, 
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но бодрствующе и воздвижени в дёлание об- 
ряшемся готови, в радость и Божественный 
чертог славы Его совнидем, идёже праздную- 
щих глас непрестанный, и неизречённая сла- 
дость зрящих Твоего лица доброту неизречён- 
ную. Ты бо есй истинный Свет, просвещаяй и 
освящаяй всяческая, и Тя поёт вся тварь во вё- 
ки веков. Аминь. 


Молитва 6-я, того же святаго 


Тя благословим, вышний Боже и Господи 
милости, творящаго присно с нами великая 
же и неизслёдованная, славная же и ужасная, 
йхже несть числа, подавшаго нам сон во упо- 
кобние нёмощи нашея, и ослабление трудов 
многотрудныя плбти. Благодарим Тя, яко не 
погубил еси нас со беззаконьми нашими, но 
человеколюбствовал есй обычно, и в нечая- 
нии лежащия ны воздвӣгл еси, во ёже славос- 
лӧвити державу Твою. Тёмже мблим безмёр- 
ную Твою благость, просветй наша мысли, 
очеса, и ум наш от тяжкаго сна лёности воз- 
стави: отвёрзи наша уста, и исполни я Твоего 
хвалёния, Яко да возможем непоколёблемо 
пёти же и исповёдатися Тебб, во всех и от всех 
славимому Богу, Безначальному Отцу, со Еди- 
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норбдным Твойм Сыном, и Всесвятым и Бла- 
гим и Животворящим Твойм Духом, ныне и 
присно и во вёки веков. Аминь. 


Молитва 7-я ко Пресвятей Богородице 


Воспеваю благодать Твою, Владычице, 
молю Тя, ум мой облагодати. Ступати право 
мя настави, путём Христовых заповедей. Бдё- 
ти к пёсни укрепи, уныния сон отгоняющи. 
Связана пленицами грехопадёний, мольбами 
Твойми разреши, Богоневбсто. В нощи мя и во 
дни сохраняй, борющих враг избавляющи мя. 
Жизнодателя Бога рождшая, умерщвлёна мя 
страстьми оживи. Яже Свет невечёрний рожд- 
шая, душу мою ослёпшую просвети. О, дивная 
Владычня палато, дом Духа Божёственна менё 
сотвори. Врача рождшая, уврачуй души моея 
многолётныя страсти. Волнующася житёй- 
скою бурею, ко стези мя покаяния направи. 
Избави мя огня вёчнующаго, и чёрвия же зла- 
го, и тартара. Да мя не явйши бесбм радова- 
ние, иже многим грехом повинника. Нова со- 
творй мя, обетшавшаго нечувственными, 
Пренепорочная, согрешёнии. Странна муки 
всякия покажи мя, и всех Владыку умоли. Не- 
бёсная ми улучити весёлия, со всёми святыми, 


14 Молитвы утренние 


сподоби. Пресвятая Дёво, услыши глас непо- 
трёбнаго раба Твоего. Струю давай мне сле- 
зам, Пречистая, души моея сквёрну очищаю- 
щи. Стенания от сёрдца приношу Ти непре- 
станно, усёрдствуй, Владычице. Молёбную 
службу мою приими, и Богу благоутробному 
принесй. Превышшая Ангел, мирскаго мя 
превышша слития сотвори. Светоносная Сёне 
небёсная, духовную благодать во мне направи. 
Руце воздёю и устнё к похвалёнию, осквер- 
нёны сквёрною, Всенепорбчная. Душетлён- 
ных мя пакостей избави, Христа прилёжно 
умоляющи; Емуже честь и поклонёние подо- 
бает, ныне и присно, и во вёки веков. Аминь. 


Молитва 8-я, 
ко Господу нашему Иисусу Христу 

Многомилостиве и Всемилостиве Боже 
мой, Господи Иисусе Христё, многия ради 
любвё сшел и воплотился еси, Яко да спасёши 
всех. И паки, Спасе, спасй мя по благодати, 
молю Тя; аше бо от дел спасёши мя, нёсть се 
благодать и дар, но долг паче. Ей, многий в 
щедротах и неизречённый в милости! Вёруяй 
бо в Мя, рекл есй, о Христё мой, жив будет и 
не ўзрит смёрти во вёки. Аще ўбо вёра, Яже в 
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Тя, спасает отчаянныя, се вёрую, спаси мя, яко 
Бог мой еси Ты и Создатель. Вёра же вмёсто 
дел да вменится мне, Боже мой, не обрящеши 
бо дел отнюд оправдающих мя. Но та вёра моя 
да довлеет вместо всех, та да отвещает, та да 
оправдит мя, та да покажет мя причастника 
славы Твоея вёчныя. Да не убо похитит мя са- 
тана, и похвалится, Слове, вже оттбргнути мя 
от Твоея руки и ограды; но илй хощу, спаси мя, 
или не хощу, Христе Спасе мой, предвари ско- 
ро, скоро, погиббх: Ты бо еси Бог мой от чрёва 
матере моея. Сподбби мя, Господи, ныне воз- 
любити Тя, якоже возлюбих иногда той самый 
грех; и паки пораббтати Тебе без лёности тощ- 
но, якоже поработах прёжде сатанё льстивому. 
Наипаче же поработаю Тебе, Господу и Богу 
моему Иисусу Христу, во вся дни живота мое- 
го, ныне и присно, и во вёки векбв. Аминь. 


Молитва 9-я, к Ангелу хранителю 


Святый Ангеле, предстояй окаянной моёй 
души и страстной моёй жизни, не остави менё 
грёшнаго, нижё отступй от мене за невоздер- 
жание моё. Не даждь мёста лукавому дёмону 
обладати мною, насильством смёртнаго сегб 
телесё; укрепи бёдствующую и худую мою ру- 
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ку и настави мя на путь спасёния. Ей, святый 
Ангеле Божий, хранителю и покровителю 
окаянныя моея души и тёла, вся мне прости, 
еликими тя оскорбих во вся дни живота мое- 
го. и аще что согреших в прешёдшую нощь 
сию, покрый мя в настоящий день, и сохранй 
мя от всякаго искушёния противнаго, да ни в 
коем гресё прогнёваю Бога, и молися за мя 
ко Господу, да утвердит мя в страсе Своём, 
и достойна покажет мя раба Своея благости. 
Аминь. 


Молитва 10-я, 
ко Пресвятей Богородице 


Пресвятая Владычице моя Богорбдице, 
святыми Твойми и всесильными мольбами от- 
жени от менё, смирённаго и окаяннаго раба 
Твоего, уныние, забвение, неразумие, нерадё- 
ние, и вся сквёрная, лукавая и хульная помы- 
шлёния от окаяннаго моего сёрдца и от по- 
мрачённаго ума моего; и погаси пламень стра- 
стёй мойх, яко нищ есмь и окаянен. И избави 
мя от многих и лютых воспоминаний и пред- 
приятий, и от всех действ злых свободи мя. 
Яко благословёна еси от всех родбв, и славит- 
ся пречестнбе имя Твоє во вёки веков. Аминь. 
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Молитвенное призывание 
святаго, имя котораго носишь 


Моли Бога о мне, святый угодниче Божий 
(имя), яко аз усёрдно к тебё прибегаю, скоро- 
му помбщнику и молитвеннику о душе моей. 


Песнь 
Пресвятей Богородице 
Богородице Дёво, радуйся, Благодатная 
Марие, Господь с Тоббю; благословёна Ты в 
женах и благословён плод чрёва Твоего, яко 
Спаса родила есй душ наших. 


Тропарь Кресту 
и молитва за отечество 
Спаси, Господи, люли Твоя, и благослови 
достояние Твоё, побёды православным хрис- 
тианам на сопротивныя даруя, и Твоё сохра- 
няя Крестом Твойм жительство. 


Молитва о живых 


Спаси, Господи, и помилуй отца моего 
духовнаго (имя), родителей моих (имена), срод- 
НИКОВ (имена), начальников, наставников, 
благодётелей (имена их) и всех православных 


христиан. 
2 Зак. 33583 
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Молитва о усопших 


Упокой, Господи, души усӧпших раб 
Твойх: родителей мойх, сродников, благодёте- 
ЛЕЙ (имена их) и всех православных христиан, и 
прости им вся согрешёния вольная и невбль- 
ная, и даруй им Царствие Небёсное. 


Окончание молитв 


Достойно есть яко войстинну блажити Тя 
Богородицу, Присноблажённую и Пренепо- 
рочную и Матерь Бога нашего. Честнейшую 
Херувим и славнейшую без сравнёния Сера- 
фим, без истлёния Бога Слова рождшую, су- 
щую Богорбдицу Тя величаем'. 


Слава, и ныне: Господи, помӣлуй. (Трижды) 


Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, мо- 
литв ради Пречистыя Твоея Матере, препо- 
добных и богонбсных отёц наших и всех свя- 
тых, помилуй нас. Аминь. 


'От. Пасхи до Вознесения вместо этой молитвы читается: припев и 
ирмос 9-й песни пасхального канона: «Антел вопияще Благодатней: Чистая 
Дево. радуйся! И паки реку: радуйся! Твой Сын воскресе тридневен от 
гроба и мёртвыя воздвигнувый: людис. веселитеся! 

Светися, светися. новый Иерусалиме, слава бо Господня на тебе ваз- 
сия. Ликци ныне и: весслися, Сионе. Ты же. Чистая, красуйся. Богородиие. о 
востании Рождества Твоего». 

Это замечание относится и к молитвам на сон грядушим. 


МОЛИТВЫ 
В ПРОДОЛЖЕНИЕ ДНЯ 


Пред началом 
всякаго дела 
Господи Иисусе Христё, Сыне Единорбд- 
ный Безначальнаго Твоего Отца, Ты рекл есй 
пречистыми усты Твойми: Яко без Менё не 
можете творйти ничесоже. Господи мой, Гос- 
поди, вёрою объём в души моей и сёрдцы То- 
ббю речённая, припадаю к Твоёй благости: 
помози ми грёшному сиё дёло, мною начинӣ- 
емо, о Тебе Самбм совершити, во имя Отца и 
Сына и Святаго Духа. Аминь. 


По окончании 
всякаго дела 


Исполнёние всех благих Ты есй, Христё 
мой, исполни радости и весёлия душу мою и 
спаси мя, яко един Многомилостив. 


20 Молитвы в продолжение дня 
Пред учением 

Преблагий Господи! Низпосли нам благо- 
дать Духа Твоего Святаго, дарствующаго и ук- 
репляющаго душёвныя наша силы, дабы, вни- 
мая преподаваемому нам учению, возрасли 
мы Тебё, нашему Создателю, во славу, родите- 
лем же нашим на утешёние, Цёркви и отёчест- 
ву на пользу. 


После учения 
Благодарим Тебе, Созлателю, яко сподо- 
бил есй нас благодати Твоея, во ёже внимати 
учёнию. Благословй наших начальников, ро- 
дителей и учителей, ведущих нас к познанию 
блага, и подаждь нам силу и крёпость к про- 
должёнию учения сего. 


Молитва 
перед вкушением пищи 


«Отче наш...» (см. стр. 5) ИЛИ; 


Очи всех на Тя, Господи, уповают, и Ты да- 
ёши им пищу во благоврёмении, отверзаеши 
Ты щёлрую руку Твою и исполняеши всякое 
живбтно благоволёния. 
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Молитва 
после вкушения пищи 
Благодарим Тя, Христё Боже наш, яко на- 
сытил еси нас земных Твоих благ; не лиши нас 
и Небёснаго Твоего Царствия, но яко посредё 
учеников Твойх пришёл еси, Спасе, мир даяй 
им, прииди к нам и спаси нас. 


Во время бедствия 
и при нападении врагов 


Псалом 90 


Живый в помощи Вышняго, в крӧве Бога 
Небёснаго водворӣтся. Речёт Господеви: за- 
ступник мой еси и прибёжише моё, Бог мой, и 
уповёю на Него. Яко той избавит тя от сёти 
лӧвчи и от словесё мятёжна; плещма Свойма 
осенит тя, и под крилё Его надёешися: оружи- 
ем обыдет тя истина Его. Не убойшися от 
страха ношнаго, от стрелы летящия во дни, от 
вёщи во тьме преходящия, от сряша и б6са по- 
луденнаго. Падёт от страны твоея тысяща, и 
тьма одесную тебе, к тебё же не приближится; 
обаче очима твойма смотриши и воздаяние 
грешников Узриши. Яко Ты, Господи, уповӣ- 
ние моё: Вышняго положил есй прибёжище 
твоё. Не прийдет к тебе зло, и рана не прибли- 
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жится телесй твоему: Яко Ангелом Свойм за- 
повёсть о тебё, сохранйти тя во всех путёх 
твойх. На руках вӧзмут тя, да не когда претк- 
нёши о камень ногу твою, на аспида и васили- 
ска наступиши, и поперёши льва и змия. Яко 
на Мя упова, и избавлю и: покрыю и, Яко по- 
зна имя Моб. Воззовёт ко Мне, и услышу его: 
с ним есмь в скбрби, изму егб и прославлю 
его: долготӧю дней исполню егӧ и явлю ему 
спасёние Моё. 


Кроме того, каждый монах или благочести- 
вый мирянин должен неустанно творить мо- 
литву Иисусову: Господи Иисусе Христё, Сы- 
не Божий, помилуй мя грёшнаго. 


МОЛИТВЫ 
НА СОН ГРЯДУЩИМ 


Во имя Отца, и Сына, и Святаго Духа. Аминь. 


Господи Иисусе Христё, Сыне Божий, мо- 
литв ради Пречистыя Твоея Матере, препо- 
добных и богонбсных отёц наших и всех свя- 
тых, помилуй нас. Аминь. 


Слава Тебе, Боже наш, слава Тебе. 


Царю Небёсный, Утёшителю, Душе исти- 
ны, Иже вездё сый и вся исполняяй, Сокрбви- 
ще благих и жизни Подателю, прииди и все- 
лися в ны, и очисти ны от всякия сквёрны, и 
спасй, Блаже, души наша. 


Святый Боже, Святый Крепкий, Святый 
Безсмёртный, помилуй нас. (Трижды) 

Слава Отцу и Сыну и Святому Духу, и ныне 
и присно и во вёки веков. Аминь. 

Пресвятая Троице, помилуй нас; Господи, 
очисти грехи наша; Владыко, простй безза- 
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кония наша; Святый, посети и исцели нёмо- 
щи наша, имене Твоего ради. 


Господи, помӣлуй. (Трижды) Слава, и ныне: 


Отче наш, Иже есй на небссёх! Да святит- 
ся имя Твоё, да приидет Царствие Твоё, да бу- 
дет воля Твоя, яко на небеси и на земли. Хлеб 
наш насущный даждь нам днесь; и остави нам 
долги наша, якоже и мы оставляем должни- 
ком нашим; и не введи нас во искушение, но 
избави нас от лукаваго. 


Тропари 
Помилуй нас, Господи, помилуй нас: вся- 
каго бо отвёта недоумвюще, сию Ти молитву 
яко Владыце грёшнии приносим: помилуй нас. 


Слава: Господи, помилуй нас, на Тя бо 
уповахом; не прогнёвайся на ны зело, нижё 
помяни беззаконий наших, но призри и ныне 
яко благоутробен, и избави ны от враг наших; 
Ты бо еси Бог наш, и мы людие Твой, вси дела 
руку Твоёю, и ймя Твоё призываем. 


И ныне: Милосёрдия двёри отвёрзи нам, 
благословённая Богорбдице, надёющиися на 
Тя да не погибнем, но да избавимся Тобою от 
бед: Ты бо еси спасёние рода христианскаго. 
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Господи, помилуй. (12 раз) 


Молитва І-я, 
святаго Макария Великаго, к Богу Отцу 


Боже вёчный и Царю всякаго создания, 
сподобивый мя даже в час сей доспёти, прости 
ми грехи, яже сотворих в сей день дёлом, слӧ- 
вом и помышлёнием, и очисти, Господи, сми- 
рённую мою душу от всякия сквёрны плоти и 
духа. И дажль ми, Господи, в нощи сей сон 
прейти в мире, да востав от смирённаго ми лб- 
жа, благоугожду пресвятому имени Твоему, во 
вся дни живота моего, и поперу борющия мя 
враги плотския и безплотныя. И избави мя, 
Господи, от помышлёний суетных, оскверня- 
ющих мя, и похотей лукёвых. Яко Твоё есть 
царство и сила и слава, Отца и Сына и Святаго 
Духа, ныне и присно и во вёки веков. Аминь. 


р 


Молитва 2-я, святаго 
Антиоха, ко Господу нашему Иисусу Христу 


Вседержителю, Слбво Отчее, Сам совер- 
шён сый, Иисусе Христё, многаго ради мило- 
сёрдия Твоего никогдаже отлучайся мене, раба 
Твоего, но всегда во мне почивай. Иисусе, доб- 
рый Пастырю Твойх овёц, не предаждь менё 
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крамолё змийне, и желанию сатанину не оста- 
ви менё, яко сёмя тли во мне есть. Ты убо, Гбс- 
поди Боже покланяемый, Царю Святый, Иису- 
се Христе, спяща мя сохрани немерцающим 
светом, Духом Твойм Святым, Имже освятил 
еси Твоя ученики. Даждь, Господи, и мне, не- 
достойному рабу Твоему, спасёние Твоё на лб- 
жи моём: просвети ум мой свётом разума свята- 
го Евангелия Твоего, душу любовию Креста 
Твоего, сёрдце чистотою словесё Твоего, тёло 
моб Твобю страстию безстрастною, мысль мою 
Твойм смирёнием сохрани, и воздвӣгни мя во 
врёмя подобно на Твоё славословие. Яко пре- 
прославлен еси со Безначальным Твойм Отцём 
ис Пресвятым Духом во вёки. Аминь. 


Молитва 3-я, ко Пресвятому Духу 


Господи, Царю Небёсный, Утёшителю, Ду- 
ше истины, умилосёрдися и помилуй мя, грёш- 
наго раба Твоего, и отпусти ми недостойному, и 
прости вся, елика Ти согреших днесь яко чело- 
вёк, паче же и не яко человёк, но и горёе скота, 
вольныя моя грехи и невбльныя, вёдомыя и не- 
вёдомыя: Яже от юности и от науки злы, и яже 
суть от нагльства и уныния. Аше именем Твойм 
кляхся, или похулих 6 В помышлеёнии МОЁМ; или 


Молитвы на сон грядущим 27 


кого укорих; или оклеветах кого гнёвом мойм, 
или опечалих, или о чем прогнёвахся; или со- 
лгах, или безгӧдно спах, или нищ прийде ко 
мне, и презрех его; или брата моего опечалих, 
или свадих, или кого осудих; или развеличахся, 
или разгордёхся, или разгнёвахся; или стоящу 
ми на молитве, ум мой о лукавствии мира сего 
подвижеся, илӣ развращёние помыслих; или 
объядохся, или опихся, или без ума смеяхся; 
или лукавое помыслих, или доброту чуждую ви- 
дев, и тою уязвлен бых сёрдцем; или неподббная 
глагблах, или греху брата моегб посмеяхся, моя 
же суть безчисленная согрешёния; или о молит- 
ве не радих, или йно что содёях лукавое, не пом- 
ню, та бо вся и больша сих содёях. Помилуй мя, 
Творче мой Владыко, унылаго и недостойнаго 
раба Твоего, и остави ми, и отпусти, и прости 
мя, Яко Благ и Человеколюбец, да с миром лягу, 
усну и почию, блудный, грешный и окаянный 
аз, и поклонюся, и воспою, и прославлю прече- 
стнбе ймя Твоё со Отцём и Единорбдным Его 
Сыном, ныне и присно, и во вёки. Аминь. 


Молитва 4-я, святаго Макария Великаго 


Что Ти принесу, или что Ти воздам, велико- 
даровитый Безсмёртный Царю, шёдре и чело- 
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веколюбче Господи, яко ленящася менё на 
Твоё угождёние, и ничтоже благо сотвӧрша, 
привёл еси на конёц мимошёдшаго дне сего, 
обращёние и спасёние души моёй строя? Ми- 
лостив ми буди грёешному и обнажённому вся- 
каго дёла блага, возстави палшую мою душу, 
осквернившуюся в безмёрных согрешёниих, и 
отымӣ от менё весь помысл лукавый видимаго 
сего жития. Прости моя согрешёния, едине 
Безгрёшне, Яже Ти согреших в сей день, вёде- 
нием и невёдением, словом, и дёлом, и помы- 
шлёнием, и всёми мойми чувствы. Ты Сам, 
покрывая, сохрани мя от всякаго сопротйвна- 
го обстояния Божёственною Твоёю властию, 
и неизречённым человеколюбием, и силою. 
Очисти, Боже, очйсти множество грехов мойх. 
Благоволи, Господи, избавити мя от сёти лука- 
ваго, и спаси страстную мою душу, и осенй мя 
свётом лица Твоего, егда прийдеши во славе, и 
неосуждённа ныне сном уснути сотвори, и без 
мечтания, и несмущён пбмысл раба Твоего со- 
блюди, и всю сатанину дётель отжени от менё, 
и просвети ми разумныя дчи сердёчныя, да не 
усну в смерть. И посли ми Ангела мирна, хра- 
нителя и наставника души и тёлу моему, да из- 
бавит мя от враг моих; да востав со одра моего, 
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принесу Ти благодарственныя мольбы. Ей, Гӧ- 
споди, услыши мя грёшнаго и убогаго раба 
Твоего, изволёнием и сӧвестию; даруй ми вос- 
тавшу словесём Твойм поучитися, и уныние бе- 
сбвское далече от менё отгнано быти сотвори 
Твойми Ангелы; да благословлю ймя Твоё свя- 
тбе, и прославлю, и славлю Пречистую Богоро- 
дицу Марию, Юже дал есй нам грёшным за- 
ступлёние, и приимӣ Сию молящуюся за ны; 
вём бо, яко подражает Твоё человеколюбие, и 
молящися не престаёт. Тоя заступлёнием, и Че- 
стнаго Креста знамением, и всех святых Твойх 
ради, убогую душу мою соблюди, Иисусе Хри- 
сте Боже наш, яко Свят еси, и препрославлен 
во вбки. Аминь. 


Молитва 5-я 


Господи Боже наш, ёже согреших во дни 
сем словом, дёлом и помышлёнием, Яко Благ 
и Человеколюбец прости ми. Мирен сон и 
безмятёжен даруй ми. ангела Твоего храните- 
ля посли, покрывающа и соблюдающа мя от 
всякаго зла, яко Ты еси хранитель душам и те- 
лесём нашим, и Тебе славу возсылаем, Отцу и 
Сыну и Святӧму Духу, ныне и присно и во вё- 
ки веков. АМИНЬ. 
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Молитва 6-я 


Господи Боже наш, в Негоже вёровахом, и 
Егӧже имя паче всякаго ймене призываем, 
даждь нам, ко сну отходящим, ослабу души и 
тёлу, и соблюди нас от всякаго мечтания, и 
тёмныя сласти кроме; устави стремлёние стра- 
стей, угаси разжжёния востания телёснаго. 
Даждь нам целомудренне пожити дёлы и сло- 
весы; да добродётельное жительство воспри- 
ёмлюще, обетованных не отпадём благих 
Твоих, яко благословён еси во вёки. Аминь. 


Молитва 7-я, святаго Иоанна Златоуста 
(24 молитвы, по числу часов дня и ночи) 


'Гбсподи, не лиши менё небёсных Твойх 
благ. `Гбсподи, избави мя вёчных мук. *Госпо- 
ди, умӧм ли или помышлёнием, словом или 
дёлом согреших, прости мя. “Господи, избави 
мя всякаго невёдения и забвёния, и малоду- 
шия, и окаменённаго нечувствия. ‘Господи, 
избави мя от всякаго искушения. ‘Господи, 
просвети моё сёрдпе, ёже помрачӣ лукавое 
похотёние. 'Господи, аз яко человёк согре- 
щих, Ты же, яко Бог щелр, помилуй мя, видя 
нёмошь души моея. “Господи, посли благодать 
Твою в помощь мне, да прославлю имя Твоё 
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святбе. "Гӧсподи Иисусе Христё, напиши мя 
раба Твоего в книзе животней и даруй ми ко- 
нёц благий. “Господи Боже мой, аше и ничтб- 
же благо сотворих пред Тобою, но даждь ми по 
благодати Твоёй положӣти начало благое. 
"Господи, окропи в сёрдце моём рбсу благода- 
ти Твоея. Господи небесё и земли, помяни мя 
грешнаго раба Твоего, студнаго и нечистаго, 
во Царствии Твоём. Аминь. 

'Господи, в покаянии приими мя. *Госпо- 
ди, не остави мене. Господи, не введи мене в 
напасть. “Господи, даждь ми мысль благу. °Го- 
споди, даждь ми слёзы, и память смертную, и 
умилёние. ‘Господи, даждь ми помысл испо- 
вёдания грехов моих. 'Господи, даждь ми сми- 
рёние, целомудрие и послушание. "Господи, 
даждь ми терпёние, великодушие и кротость. 
*Господи, всели в мя кбрень благих, страх 
Твой в сёрдце моб. “Господи, сподбоби мя лю- 
бити Тя от всея души моея и помышлёния и 
творити во всем волю Твою. "Господи, по- 
крый мя от человёк нёкоторых, и бесов, и 
страстей, и от всякия иныя неподобныя вёщи. 
Господи, вёси, Яко твориши, якоже Ты вбли- 
ши, да будет воля Твоя и во мне грешнем, яко 
благословён еси во вёки. Аминь. 


32 Молитвы на сон грядущим 


Молитва 8-я, 
ко Господу нашему Иисусу Христу 

Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, ради 
честнёйшия Матере Твоея, и безплбтных Твойх 
Ангел, Прорбка же и Предтёчи и Крестителя 
Твоего, богоглаголивых же апостол, светлых и 
добропобёлных мученик, преподобных и бого- 
носных отёц, и всех святых молитвами, избави 
мя настоящаго обстояния бесбвскаго. Ей, Гос- 
поди мой и Творче, не хотяй смёрти грёшнаго, 
но якоже обратӣтися и живу быти ему, даждь и 
мне обращение окаянному и недостойному; из- 
ми мя от уст пагубнаго змия, зияющаго пожрё- 
ти мя и свести во ад жива. Ей, Господи мой, уте- 
шёние моё, Иже менё рёди окаяннаго в тлён- 
ную плоть оболкийся, исторгни мя от окаянст- 
ва, и утешёние подаждь души моёй окаянней. 
Всади в сёрдце моё творӣти Твоя повелёния, и 
оставити лукавая деяния, и получити блажёнст- 
ва Твоя: на Тя бо, Господи, уповах, спаси мя. 


Молитва 9-я, ко Пресвятей Богородице, 
святаго Петра Студийскаго 
К Тебе, Пречистей Божией Матери, аз ока- 
янный припадая молюся; вёси, Царице, яко 
безпрестани согрешаю и прогневляю Сына 
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Твоего и Бога моего, и многажды аще каюся, 
лож пред Богом обретаюся, и каюся трепёша: 
не ужёли Господь поразит мя, и по часё паки 
таяжде творю; вёдущи сия, Владычице моя Гос- 
пожё Богородице, молю, да помилуеши, да ук- 
репиши, и благая творӣти да подаси ми. Вё- 
си бо, Владычице моя Богорбдице, Яко отнюд 
имам в нёнависти злая моя дела, и всёю мыс- 
лию люблю закбн Бога моего; но не вем, Госпо- 
жё Пречистая, откуду Яже ненавижду, та и люб- 
лю, а благая преступаю. Не попущай, Пречис- 
тая, воли моёй совершатися, не угодна бо есть, 
но да будет воля Сына Твоего и Бога моего: да 
мя спасет, и вразумит, и подаст благодать Свя- 
таго Духа, да бых аз отсёле престал сквернодёй- 
ства, и прочее пожил бых в повелёнии Сына 
Твоего, Емуже подобает всякая слава, честь и 
держава, со Безначальным Его Отцём и Пре- 
святым и Благим и Животворящим Егб Духом, 
ныне и присно, и во вёки веков. Аминь. 


Молитва 10-я, ко Пресвятей Богородице 


Благаго Царя благая Мати, Пречистая и 
Благословённая Богородице Марие, милость 
Сына Твоего и Бога нашего излей на страстную 


мою душу и Твойми молитвами настави мя на 
3 Зак, 33583 
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деяния благая, да прочее врёмя живота моего 
без порока прейду и Тобою рай да обрящу, Бого- 
родице Дёво, едина Чистая и Благословённая. 


Молитва 1 1-я, 
ко святому Ангелу хранителю 


Ангеле Христов, хранителю мой святый и 
покровителю души и тёла моего, вся ми про- 
сти, елика согреших во днёшний день, и от вся- 
каго лукавствия протйвнаго ми врага избави 
мя, да ни в кбемже гресё прогнёваю Бога мое- 
го; но моли за мя, грешнаго и недостойнаго ра- 
ба, яко да достойна мя покажеши благости и 
милости Всесвятыя Трбицы и Матере Господа 
моего Иисуса Христа и всех святых. Аминь. 


Кондак Богородице 


Взбранной Воевбде победительная, яко 
избавльшеся от злых, благодарственная вос- 
писуем Ти рабӣ Твой, Богорбдине, но яко 
имущая державу непобедимую, от всяких нас 
бед свободи, да зовём Ти: радуйся, Невёсто 
Неневёстная. 


Преславная Приснодёво, Мати Христа 
Бога, принесй нашу молитву Сыну Твоему и 
Богу нашему, да спасёт Тоббю души наша. 
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Все упование моё на Тя возлагаю, Мати Бӧ- 
жия, сохрани мя под кровом Твойм. 

Богорбдице Дёво, не прёзри менё грёшна- 
го, трёбующа Твоея помощи и Твоего заступ- 
лёния, на ТЯ бо упова душа моя, и помилуй мя. 


Молитва святаго Иоанникия 


Упование моб Отёц, прибёжише моё Сын, 
покров мой Дух Святый: Трбице Святая, слава 
Тебе. 


Достойно есть Яко войстинну блажити Тя, 
Богородицу, Присноблажённую и Пренепорбч- 
ную и Матерь Бога нашего. Честнёйшую Херу- 
вим и славнейшую без сравнёния Серафим, без 
истлёния Бога Слова рождшую, сушую Богоро- 
дицу Тя величаем. 


Слава, и ныне: Господи, помилуй. (Трижды) 


Господи Иисусе Христё, Сыне Божий, мо- 
литв ради Пречистыя Твоея Матере, препо- 
добных и богонбсных отёц наших и всех свя- 
тых, помилуй нас. Аминь. 


Молитва святаго Иоанна Дамаскина 


Владыко Человеколюбче, не ужёли мне 
одр сей гроб будет, или ещё окаянную мою ду- 
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шу просветиши днем? Се ми гроб предлежит, 
се ми смерть предстоит. Суда Твоего, Господи, 
боюся и муки безконёчныя, злое же творя не 
престаю: Тебе Господа Бога моего всегда про- 
гневляю, и Пречистую Твою Матерь, и вся 
Небёсныя силы, и святёго Ангела хранйтеля 
моего. Вем убо, Господи, Яко недостбин есмь 
человеколюбия Твоего, но достбин есмь вся- 
каго осуждения и муки. Но, Господи, или хо- 
щу, или не хощу, спаси мя. Аще бо праведника 
спасёши, ничтоже вёлие; и аще чистаго поми- 
луеши, ничтоже дивно: достойни бо суть мй- 
лости Твоея. Но на мне грёшнем удивй мӣ- 
лость Твою: о сем яви человеколюбие Твоё, да 
не одолёет моя злоба Твоёй неизглагбланней 
благости и милосердию: и якоже хощеши, ус- 
трой о мне вещь. 


Просветй очи мой, Христе Боже, да не 
когда усну в смерть, да не когда речёт враг 
мой: укрепихся на него. 


Слава: Заступник души моея буди, Боже, 
яко посредё хожду сетей многих; избави мя от 
них и спаси мя, Блаже, яко Человеколюбец. 


И ныне: Преславную Божию Матерь, и свя- 
тых Ангел Святёйшую, немолчно воспойм 
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сёрдцем и усты, Богородицу сию исповёдаюше, 
яко войстинну рождшую нам Бога воплощён- 
на, и моляшуюся непрестанно о душах наших. 


Знаменуй себя крестом 
и говори молитву Честному Кресту: 

Да воскрёснет Бог, и расточатся врази Его, 
и да бежат от лица Его ненавидящии Его. Яко 
исчезает дым, да исчёзнут; Яко тает воск от ли- 
ца огня, тако да погибнут бёси от лица любя- 
щих Бога и знаменующихся крёстным знаме- 
нием, и в весёлии глаголющих: радуйся, Пре- 
честный и Животворящий Крёсте Господень, 
прогоняяй бёсы силою на тебё пропятаго Гос- 
пода нашего Иисуса Христа, во ад сшёдшаго и 
поправшаго силу диаволю, и даровавшаго нам 
тебе, Крест Свой Честный, на прогнание вся- 
каго супостата. О, Пречестный и Животворя- 
щий Крёсте Господень! Помогай ми со Свя- 
тӧю Госпожёю Дёвою Богорбдицею и со всёми 
святыми во вёки. Аминь. 


Или кратко: 


Огради мя, Гӧсподи, силою Честнаго и 
Животворящаго Твоего Креста, и сохрани мя 
от всякаго зла. 
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Ослаби, остави, прости, Боже, прегрешё- 
ния наша, вольная и невдльная, яже в слдве и 
в дёле, яже в вёдении и не в вёдении, яже во 
дни и в ноши, яже во умё и в помышлёнии: 
вся нам прости, яко Благ и Человеколюбец. 


Молитва 


Ненавидящих и обидящих нас прости, Гӧ- 
споди Человеколюбче. Благотворящим благо- 
сотвори. Братиям и сродником нашим даруй 
яже ко спасвнию прошёния и жизнь вёчную. 
В нёмощех сущия посетӣ и исцелёние даруй. 
Иже на мбри управи. Путешёствующим спу- 
тешёствуй. Служащим и милующим нас гре- 
хӧв оставлёние даруй. Заповёдавших нам не- 
достойным молитися о них помилуй по вели- 
цей Твоёй милости. Помянӣ, Господи, прежде 
усопших отёц и братий наших и упокой их, 
идёже присешает свет лица Твоего. Помяни, 
Господи, братий наших пленённых и избави Я 
от всякаго обстояния. Помяни, Господи, пло- 
доносящих и добродёлающих во святых Твойх 
цёрквах, и даждь им яже ко спасёнию прошё- 
ния и жизнь вёчную. Помяниӣ, Господи, и нас, 
смирённых и грёшных и недостойных раб 
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Твойх, и просвети наш ум свётом разума Твое- 
гб, и настави нас на стезю заповедей Твойх, 
молитвами Пречистыя Владычицы нашея Бо- 
горӧдицы и Приснодёвы Марии и всех Твойх 
святых, яко благословён есй во вёки веков. 
Аминь. 


Исповедание грехов повседневное 


Исповёдаю Тебе Господу Богу моему и 
Творцу, во Святёй Трбице Единому, славимо- 
му и покланяемому, Отцу, и Сыну, и Святбму 
Духу, вся моя грехи, яже содёях во вся дни жи- 
вота моего, и на всякий час, и в настоящее 
время, и в прешёдшия дни и нощи, дёлом, 
словом, помышлёнием, объядёнием, пиянст- 
вом, тайноядёнием, празднословием, уныни- 
ем, лёностию, прекослбвием, непослушани- 
ем, оклеветанием, осуждёнием, небрежёнием, 
самолюбием, многостяжанием, хищёнием, 
неправдоглаголанием, скверноприбытчест- 
вом, мшелоймством, ревнованием, завистию, 
гнёвом, памятозлббием, нёнавистию, лихо- 
имством и всёми мойми чувствы: зрёнием, 
слухом, обонянием, вкусом, осязанием и 
прбчими мойми грехи, душёвными вкупе и те- 
лесными, ймиже Тебё, Бога моего и Творца, 
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прогнёвах, и ближняго моего онеправловах: о 
сих жалея, винна себе Тебе, Богу моему, пред- 
ставляю, и имёю волю каятися: точию, Госпо- 
ди Боже мой, помозӣ ми, со слезами смирён- 
но молю Тя: прешёдшая же согрешёния моя 
милосёрдием Твойм прости ми, и разреши от 
всех сих, яже изглагӧлах пред Тобою, яко Благ 
и Человеколюбец. 


Когда 
отходишь ко сну, произноси: 
В руце Твой, Господи Иисусе Христё, Бо- 
же мой, предаю дух мой: Ты же мя благослови, 


Ты мя помилуй и живбт вечный даруй ми. 
Аминь. 


МОЛИТВЫ НА ВСЯКУЮ ПОТРЕБУ 


Благодарение за всякое благодеяние Божие 
Тропарь, глас4-й 

Благодарни суще недостойнии раби Твои, 
Господи, о Твоих великих благодеяниих на нас 
бывших, славяще Тя хвалим, благословим, бла- 
годарим, поем и величаем Твое благоутробие, и 
рабски любовию вопием Ти: Благодетелю Спасе 
наш, слава Тебе. 


Кондак, глас 3-й 


Твоих благодеяний и даров туне, яко раби 
непотребнии, сподобльшеся, Владыко, к Тебе 
усердно притекающе, благодарение по силе 
приносим, и Тебе яко Благодетеля и Творца сла- 
вяще, вопием: слава Тебе, Боже Всещедрый. 


Слава, и ныне: Богородичен. 


Богородице, христианом Помощнице, Твое 
предстательство стяжавше раби Твои, благодар- 
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но Тебе вопием: радуйся, Пречистая Богородице 
Дево, и от всех нас бед Твоими молитвами всегда 
избави, Едина вскоре предстательствующая. 


Благословение пищи и пития 


Господи Иисусе Христе, Боже наш, благо- 
слови нам пищу и питиё молитвами Пречис- 
тыя Твоея Матере и всех святых Твойх, яко 
благословён еси во веки. Аминь. (И перекрестить 
пищу и питие.) 


Перед выходом из дома 


Отрицаюсь тебё, сатана, гордыни твоёй и 
служёния тебё и сочетёюсь Тебё, Христе, во 
имя Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь. (Иог- 
радить себя крестным знамением.) 


Молитва 
последних оптинских старцев 


Господи, дай мне с душевным спокойстви- 
ем встретить все, что принесет мне наступаю- 
щий день. Дай мне всецело предаться воле 
Твоей святой. На всякий час сего дня во всем 
наставь и поддержи меня. Какиебы я ни полу- 
чил известия в течение дня, научи меня при- 
нять их со спокойной душой и твердым убеж- 
дением, что на все святая воля Твоя. 
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Во всех словах и делах моих руководи моими 
мыслями и чувствами. Во всех непредвиденных 
случаях не дай мне забыть, что все ниспослано 
Тобой. Научи меня прямо и разумно действовать 
с каждым членом семьи моей, никого не смущая 
и не огорчая. Господи, дай мне силу перенести 
утомление наступающего дня и все события в 
течение дня. Руководи моею волею и научи меня 
каяться, молиться, верить, надеяться, терпеть, 
прошать, благодарить и любить всех. Аминь. 


Ежедневная молитва святителя Филарета, 
митрополита Московского 


Господи! Не знаю, чего просить у Тебя, Ты 
Един ведаешь, что мне потребно. Ты любишь 
меня паче, нежели я умею любить себя. Отче! 
Даждь рабу Твоему чего сам я просить не умею. 
Не дерзаю просить ни креста, ни утешения: 
только предстою пред Тобою. Сердце мое Тебе 
отверсто; Ты зришь нужды, которых я не знаю. 
Зри и сотвори по милости Твоей, порази и исце- 
ли, низложи и подыми меня. Благоговею и без- 
молвствую пред Твоею святою волею и непости- 
жимыми для меня Твоими судьбами. Приношу 
себя в жертву Тебе. Нету меня другого желания, 
кроме желания исполнять волю Твою; научи ме- 
ня молиться! Сам во мне молись! Аминь. 


ТРИ КАНОНА 


Умилительный ко Господу нашему Иисусу Христу, 
молебный ко Пресвятей Богородице 
и Ангелу Хранителю 


Песнь 1 


Ирмос: Во глубине постла иногда фараонӣтское всево- 
инство преоружённая сила, воплощшееся же Слово все- 
злобный грех потребӣло есть: препрославленный Господь, 
славно бо прославися. 


Господу Иисусу Христу 

Припев: Иисусе сладчайший, спаси нас. 

Иисусе сладчайший Христе, Иисусе долго- 
терпеливе, души моея язвы исцели, Иисусе, и 
услади сёрдце моё, многомилостиве, молюся, 
Иисусе Спасе мой, да величаю Тя спасаемый. 

Припев: Иисусе сладчайший, спасй нас. 

Иисусе сладчайший Христе, Иисусе, отвёр- 
зи покаяния ми дверь, человеколюбче Иисусе, 
и приими мя, Тебе припадающа, и тёпле прося- 
ща, Иисусе Спасе мой, согрешёний прощёния. 
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Припев: Иисусе сладчайший, спасй нас. 


Иисусе сладчайший Христеё, Иисусе исхи- 
ти мя из руки льстиваго велиара, Иисусе, и со- 
твори деснаго предстоятеля славы Твоея, Ии- 
сусе Спасе мой, части шуия мя избавляяй. 


Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 


Иисуса рождшая Бога Владычице, моли о 
непотрёбных рабёх, Пречистая, яко да муки 
молитвами Твойми избавимся, Несквёрная, 
осквернённии, славы присносущныя наслаж- 
дающеся. 


Пресвятей Богородице 
Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 


Многими содержим напастьми, к Тебё 
прибегаю спасёния иский: о Мати Слова и 
Дёво, от тяжких и лютых мя спаси. 


Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 


Страстей мя смущают прилбзи, многаго 
уныния исполнити мою душу: умири, Отро- 
ковице, тишинбю Сына и Бога Твоего, Всене- 
порбчная. 


Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 
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Спаса рождшую Тя и Бога, молю, Дёво из- 
бавитися ми лютых: к Тебе бо ныне прибегая, 
простираю и душу и помышлёние. 


Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 


Недугующа тёлом и душёю, посещёния 
Божёственнаго, и промышлеёния от Тебе спо- 
доби, едина Богомати, яко благая, Благаго же 
Родительнице. 


Ангелу Хранителю 


Припев: Святый Ангеле, Хранйтелю мой, моли 
Бога о мне, грёшнем, 


Неусыпаемаго хранйтеля души моея, и 
предстателя живота моего, и наставника от 
Бога, егбже получих, пою тя, Ангеле Божий, 
Бога Вседержителя. 


Припев: Святый Ангеле, Хранителю мой, молӣ 
Бога о мне, грёшнем. 


Хотяй всем человёком спастийся, святыя 
Ангелы настќвники и световодители пристӣ- 
вил еси Слове, человеком, руководствующыя 
нас к страху Твоему. 


Припев: Святый Ангеле, Хранйтелю мой, молӣ 
Бога о мне, грешнем. 
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Нӧщию содержима мрачною, и тёмным 
мраком покрываемаго страстей, свётом пока- 
яния озарӣ мя, наставниче и предстателю, и 
хранителю мой. 

Припев: Слава Отцу, и Сыну, и Святому Духу. 


Студных помышлёний во мне точит, на- 
воднёние тинное и мрачное, от Бога разлуча- 
ющее ум мой, ёже изсушӣ, о заступниче мой. 

Припев: И ныне и присно, и во вёки веков, аминь. 


Тишина Ты Владычице и пристанище, 
обуреваемых в пучине грехӧвней, тёмже к 
Твоему притекаю пристанищу, волнуем бурею 
различных стремлёний. 


Песнь 3 


Ирмос: На кёмени мя вёры утвердив, разширил есй уста 
моя на враги моя, возвесели бо ся дух мой внегда пёти: несть 
свят, якоже Бог наш, и несть праведен паче Тебе, Господи. 


Господу Иисусу Христу 
Припев: Иисусе сладчайший, спаси нас. 


Услыши; Человеколюбче Иисусе мой, ра- 
ба Твоего, вопиюща во умилёнии, и избави мя 
Иисусе, осуждёния и муки, едине Долготерпе- 
ливе, Иисусе сладчайший Многомилостиве. 
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Припев: Иисусе сладчайший, спаси нас. 


Подъими раба Твоего, Иисусе мой, припа- 
дающа со слезами, Иисусе мой, и спаси, Ии- 
сусе мой кающагося мя, и геённы Влалыко из- 
бави, Иисусе сладчайший Многомилостиве. 


Припев: Иисусе сладчайший, спасй нас. 


Время Иисусе мой, ёже дал ми есй, во 
страсти иждих, Иисусе мой; темже Иисусе 
мой, не отвёржи мя, но воззови, молюся, Вла- 
дыко Иисусе сладчайший, и спаси. 


Припев: Пресвятая Богорбдице, спаси нас. 


Дёво рождшая Иисуса моего, молй изба- 
вити мя геённы, едино предстательство ос- 
корбляемых, Богоблагодатная, и сподоби мя 
жизни Всенепорбчная нестарёющияся. 


Пресвятей Богородице 
Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 


Предстательство и покров жизни моея по- 
лагаю Тя, Богородительнице Дёво: Ты мя 
окорми ко пристанищу Твоему, благих винов- 
на, верных утверждёние, едина Всепеётая. 


Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 
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Молю Дёво, душевное смушёние и печали 
моея бурю разорӣти: Ты бо, Богоневёстная, 
начальника тишины Христа родила еси, едина 
Пречистая. 


Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 


Благодётеля рождши добрых винӧвнаго, 
благодеяния богатство всем источи: вся бо мо- 
жеши, Яко сильнаго в крёпости Христа рожд- 
ши Богоблажённая. 


Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 


Лютыми недуги и болёзненными страсть- 
мӣ истязаему, Дёво, Ты ми помози: исцелёний 
бо неоскудное Тя знаю сокровише, Пренепо- 
рбчная, неиждиваемое. 


Ангелу Хранителю 


Припев: Святый Ангеле, Хранителю мой, молӣ 
Бога о мне, грешнем. 


Земленаго и брённаго и пёрстнаго смешё- 
ния имёю бытие: тёмже землй пригвоздихся: 
но, о предстателю мой, и наставниче мой и из- 
бавителю, обрати желание моё к небёсным. 

Припев: Святый Ангеле, Хранителю мой, молӣ 


Бога о мне, грешнем. 
4 Зак. 33583 
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В нощи и во дни лукавыми дёлы мойми 
преогорчеваю, и оскорбляю, и раздражаю тя, 
и не хотяща отдалёча стояти, поборника мое- 
го понуждаю тя. 

Припев: Святый Ангеле, Хранителю мой, моли 
Бога о мне, грёшнем. 

Печали и уныния повинный бываю, яко 
непокаянен пребываяй и неисправлен: тёмже 
мне даруй покаятися истинно, и радостотво- 
рити тя, хранителя моего. 

Припев: Слава Отцу, и Сыну, и Святому Духу. 

Зря невидимое лице Бога на небесёх седя- 
щаго, и призирающа на зёмлю умно, и стряс- 


тйся ей творяща, молӣ спастися мне, святый 
Ангеле. 


Припев: И ныне и присно, и во вёки веков, аминь. 


Ум и смысл и слбво, дар Божий приях, яко 
да познав Владыку, дёлы почту добрыми: аз 
же, страстьмӣ дар обезчёстив, Спасу досадих, 
Владычице, спаси мя. 


Господи, помилуй (трижды). 


Седален 


Спасе мой Иисусе, блуднаго спасый, Спа- 
се мой Иисусе, приёмый блудницу, и менёны- 
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не помилуй, Иисусе Многомилостиве, спаси, 
ущёлри, о Иисусе Благодётелю, якоже Благо- 
утрӧбне, Манассию, Иисусе мой, Яко един 
Человеколюбец. 

Слава Отцу, и Сыну, и Святому Духу. 

Души моея хранитель и телесё, избранный 
ми от Бога Божественный Ангеле, Богоподра- 
жательно прёзри, всесвятый, вся прегрешёния 
окаянныя души моея, избави льстиваго мя раз- 
личных сетей, и общаго умилостиви Бога, да на 
судё подаст ми оставлёние. 

И ныне и присно, и во вёки веков, аминь. 

Предстательство христиан непостыдное, 
ходатайство ко Творцу непреложное, не прёзри 
грешных молёний гласы, но предвари, яко Бла- 
гая, на помощь нас, вёрно зовущих Ти: ускорӣ 
на молитву, и потщися на умолёние, предста- 
тельствующи присно, Богорбдице, чтущих Тя. 


Песнь 4 


Ирмос: Пришёл есй от Дёвы, не ходатай ни Ангел, но 
Сам Господи воплошся, и спасл еси всего мя человёка. Тем 
зову Ти: слава силе Твоёй, Господи. 


Господу Иисусу Христу 


Припев: Иисусе сладчайший, спасӣ нас. 
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Исцели, Иисусе мой, души моея язвы, Ии- 
сусе мой, молюся, и рукй мя исхитӣ, Иисусе 
мой Благоутробне, душетлённаго велиара, и 
спаси. 

Припев: Иисусе сладчайший, спаси нас. 

Согреших, Иисусе мой сладчайший Бла- 
гоутробне, Иисусе мой, спасй мя, прибегаю- 
щаго к покрбву Твоему, Иисусе Долготерпели- 
ве, и царствия Твоегб мя сподбби. 

Припев: Иисусе сладчайший, спаси нас. 


Никтоже согреши, Иисусе мой, Якоже со- 
греших аз окаянный: но припадаю моляся, Ии- 
сусе мой, спаси мя, и жизни, Иисусе мой, на- 
слёдие ми даруй. 

Припев: Пресвятая Богородице, спасй нас. 


Всепётая Иисуса рождшая Господа, Тогб 
моли избавити муки вся поющыя ТЯ, и Бого- 
рӧдицу войстинну именующыя. 


Пресвятей Богородице 
Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 


Страстей мойх смущение, кормчию рӧжд- 
шая Господа, и бурю утишӣ мойх прегрешё- 
ний, Богоневёстная. 
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Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 


Милосёрдия Твоегб бёздну призывающу 
подаждь ми, яже благосёрдаго рождшая, и 
Спаса всех поющих Тя. 

Припев: Пресвятая Богорбдице, спасӣ нас. 


Наслаждающеся Пречистая, Твойх даро- 
ваний, благодарственное воспеваем пёние, 
вёдуще Тя Богоматерь. 

Припев: Пресвятая Богорблице, спаси нас. 


На одрё болёзни моея и нёмощи низлежа- 
щу ми, яко благолюбива, помози, Богорбди- 
це, едина Приснодёво. 

Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Надёжду и утверждение и спасёния стёну 
недвижиму имуще Тя, Всепётая, неудобства 
всякаго избавляемся. 


Ангелу Хранителю 


Припев: Святый Ангеле, Хранйтелю мой, молй 
Бога о мне, грёшнем. 

Не помышляяй страшное судище в нёмже 
ймам Спасу предстати, и дати слово о всяком 
деле же и слбве, нижё смёрти безвёстное во ум 
отнюд приёмлю, неисправлен ёсмь, наставни- 
че мой, не остави мене. 
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Припев: Святый Ангеле, Хранителю мой, молӣ 
Бога о мне, грёшнем. 

Прилёжно всякую злобу соверших из мла- 
да, и не престах тя, заступника моего преогор- 
чевати беззаконными словесы и деянми: но не 
озлобися, но пожди ещё, вразумляя, и просве- 
щая, и утверждая мя. 

Припев: Святый Ангеле, Хранителю мой, моли 
Бога о мне, грёшнем. 

Слова Божия долготерпёния подражаяй 
пришёдша, яко да в покаяние призовёт вся 
грешныя, и ожидёюща самовольное исправлё- 
ние, и не понуждающа, и ты, наставниче мой, 
на мне долготерпеливно пребуди. 


Припев: Слава Отцу, и Сыну, и Святбму Духу. 


Далёче от Бога грех мя отрину, неключима- 
го раба и недостойнаго: но Владыка мой Иису- 
се восприят мя благоутробно, и приусвби: аз же 
толикую отметаяй Его благодать, ещё оскорб- 
ляю и тя, Божий Ангеле. 

Припев: И ныне и присно, и во вёки веков, аминь. 


Яко войстинну Господь воцарися, царствием 
неотпадающим, и облечёся псалбмски из Тебё, 
Богомати, в краснёйшее благолёпие, плоть свя- 
тую, вюже смерть прият, и низложи ея царство. 
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Песнь 5 


Ирмос: Просвещёние во тме лежащих, спасёние отчё- 
янных Христё Спасе мой: к Тебе утреннюю Царю мира, про- 
свети мя сиянием Твойм: иного бо разве Тебе Бога не знаю. 


Господу Иисусу Христу 
Припев: Иисусе сладчайший, спаси нас. 


Ты просвещёние, Иисусе мой, ума моего, 
Ты спасёние отчаянныя души моея Спасе, Ты, 
Иисусе мой, муки избави, и геённы мя зову- 
ща: спаси, Иисусе мой Христе, мя окаяннаго. 


Припев: Иисусе сладчайший, спаси нас. 


Всеконёчно, Иисусе мой, к страсти безчё- 
стия низвёржен ныне зову: Ты, Иисусе мой, 
помощи ми руку низпослав, истӧргни зовуща: 
спаси, Иисусе мой Христе, мя окаяннаго. 

Припев: Иисусе сладчайший, спаси нас. 


Осквернён ум, Иисусе мой, обнося взы- 
ваю Ти: очисти мя от сквёрны прегрешёний, и 
избави мя во глубины злобы от невёдения 
низпоползшагося, Спісе Иисусе мой, и спасй 
мя, молюся. 


Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 


Иисуса рождшая Отроковице Богородй- 
тельнице, Того умолй спасти вся православ- 
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ныя, монахи и мирския, и геённы избавити 
зовущыя: разве Тебе предстательства твёрдаго 
не знаем. 


Пресвятей Богородице 
Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 
Испблни, Чистая, весёлия сёрдце моё, 


Твою нетлённую дающи радость, весёлия 
рождшая винбвнаго. 

Припев: Пресвятая Богорбдипе, спаси нас. 

Избави нас от бед, Богорбдице Чистая, 
вёчное рождши избавлёние, и мир всяк ум 
преимущий. 

Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Разреши мглу прегрешёний моих, Богоне- 
вёсто, просвещением Твоея свётлости, Свет 
рождшая Божёственный и превёчный. 


Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 
Исцели, Чистая, души моея неможёние, 


посещения Твоего сподобльшая, и здравие 
молитвами Твойми подаждь ми. 


Ангелу Хранителю 


Припев: Святый Ангеле, Хранителю мой, молӣ 
Бога о мне, грешнем. 
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Тя хранителя стяжав спребытеля, собесёд- 
ника, святый Ангеле, соблюдающа, спуть- 
ствующа, спребывающа, и спасительная пред- 
лагающа присно мне, кое прошёние прииму 
неразумен сый. 

Припев: Святый Ангеле, Хранителю мой, моли 
Бога о мне, грёшнем. 

Мнозем дерзновёнием престолу предстоя 
Вседержителя, и сликовствуя у Царя твари, 
многих зол мойх подати ми прощёние, защи- 
тителю мой, помолйся. 

Припев: Святый Ангеле, Хранителю мой, молӣ 
Бога о мне, грёшнем. 

Муки провидя и мучёния ожидающая мя, 
и ожесточёние мое, и безумие и ослеплёние, 
милуя стёнеши, и сётуеши, и дряхлуеши, по- 
суплёния исполнен, избавителю мой. 

Припев: Слава Отцу, и Сыну, и Святому Духу. 


Ниже ко единому часу, но нижё черте, или 
и сея кратши оставих тя благодётеля моего и 
хранителя, о мне порадоватися и возвеселити- 
ся и взыграти, грехми присно срастлеваемый. 
Припев: И ныне и присно, и во вёки веков, аминь. 


Новый Младёнец явися, недомысленный, 
от Тебё, Пренепорбочная, ставилом дубравы, и 
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горы мёрилом разума поставивый, лик звёз- 
дам изсчитаяй, и капли росы, и ветров дыха- 
ние преложивый. 


Песнь 6 
Ирмос: В бёздне греховней валяяся, неизслёдную ми- 
лосёрдия Твоего призываю бёздну: оттли, Боже, мя возведи, 
Господу Иисусу Христу 
Припев: Иисусе сладчайший, спаси нас. 
Иисусе мой Христё многомилостиве, ис- 


повёдающася приими мя, Владыко, о Иисусе, 
и спаси мя, и оттли, Иисусе, мя исхити. 


Припев: Иисусе сладчайший, спаси нас. 


Иисусе мой, никтбже бысть ин блудник, 
якоже аз страстный, о Иисусе человеколюбче: 
но Ты, Иисусе, мя спаси. 

Припев: Иисусе сладчайший, спаси нас. 

Иисусе мой, блудницу и блуднаго, и Ма- 
нассйю и мытаря преидох, о Иисусе мой, страс- 
тьмӣ, и разбойника, Иисусе, и ниневӣтяны. 

Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 


Иисуса Христа моегб рождшая, Пречистая 
Дёво, едина несквёрная, осквернёна суща мя 
молитв Твоих иссопом ныне очисти. 
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Пресвятей Богородице 


Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 


Смерти и тли яко спасл есть, Сам Ся издав 
смерти, тлёнием и смёртию моё естество ято 
бывшее, Дёво, моли Господа и Сына Твоего 
врагов злодёйствия мя избавити. 


Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 


Предстательницу Тя живота вем, и хранй- 
тельницу твёрду, Дёво, и напастей решащу 
молвы, и налбги бесов отгоняющу, и молюся 
всегда, от тли страстей мойх избавити мя. 


Припев: Пресвятая Богорбдице, спасӣ нас. 


Яко стёну прибёжища стяжахом, и душ 
всесовершённое спасёние, и пространство в 
скӧрбех, Отроковице, и просвещёнием Твойм 
присно радуемся, о Владычице! И ныне нас от 
страстей и бед спаси. 


Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 


На одрё ныне немощствуяй лежу, и несть 
исцеления плбти моёй: но Бога и Спаса миру, 
и Избавителя недугов рождшая, Тебе молюся, 
Благой: от тли недуг возстави мя. 
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Ангелу Хранителю 


Припев: Святый Ангеле, Хранителю мой, молӣ 
Бога о мне, грёшнем. 


Сохраняяй, и ополчаяйся окрест менё, и 
стремлёния возбраняяй демонов, и тех зверо- 
видная нахождения, яже на мя отрёяй всегда, 
не престай, хранителю мой: тя бо имам тёпла 
заступника. 


Припев: Святый Ангеле, Хранителю мой, молй 
Бога о мне, грешнем. 


Пречестное и благоуханное сый миро, не 
гнушайся моея смрадности, не отступи от ме- 
нё даже до конца: но неотступен буди мне хра- 
нитель присно: и сблнце бо мёста сквёрная 
проходя, не оскверняется. 


Припев: Святый Ангеле, Хранителю мой, молӣ 
Бога о мне, грешнем. 


Капли слезотӧчныя источити, покрываю- 
щаго водами словом своя высбкая превыс- 
пренняя, благодать мне дати умоли, предста- 
телю мой, яко да тёми очистится сёрдце моё, и 
узрит Бога. 


Припев: Святый Ангеле, Хранйтелю мой, моли 
Бога о мне, грёшнем. 
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Невещественне яко чист и невещёствен 
предстоя Чистому и Невешёственному к Тому 
стяжав богатное дерзновёние и присвоёние, 
Того моли прилёжно, душу мою спасёну даро- 
вати ми. 

Припев: Слава Отцу, и Сыну, и Святому Духу. 


Да покрыет срам и студ студная и смрӣд- 
ная, и мрачная лица вражия, егда смирённая 
моя душа от тёла распрягается: туюжде да по- 
крыют, наставниче мой, свётлая твоя и пре- 
свящённая крила. 

Припев: И ныне и присно, и во вёки веков, аминь. 


Святых святёйшая Ангел, херувим и сера- 
фим превышшая, землерётный мой ум, зем- 
наго и вёщнаго желания превышити покажи, 
от земли к небёсней любви возвысивши. 


Господи, помилуй (трижды). 


Песнь 7 


Ирмос: Образу златому на поле Дейре служиму, триб 
Твой бтроцы небрегбша безбожнаго велёния, посредё же 
огня ввёржени орошаеми пояху: благословен еси Боже 
отёц наших. 


Господу Иисусу Христу 


Припев: Иисусе сладчайший, спаси нас. 
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Христе Иисусе, никтоже согреши на земли 
от вёка, о Иисусе мой, якоже согреших аз ока- 
янный и блудный. Тёмже, Иисусе мой, вопию 
Ти: поюща мя ущёдри, благословён есй, Боже 
отёц наших. 


Припев: Иисусе сладчайший, спаси нас. 


Христе Иисусе, ко страху Твоему, вопию, 
пригвозди мя, о Иисусе мой! И окорми ныне 
ко пристанишу благоотишному яко да, Иису- 
се мой щёлре, пою Ти спасаемый: благословён 
есй, Боже отёц наших. 


Припев: Иисусе сладчайший, спаси нас. 


Христе Иисусе, тмами обешах Тебе страст- 
ный, о Иисусе мой, покаяние, но солгах ока- 
янный. Тёмже, Иисусе мой, вопию Ти: нечув- 
ственне пребывающую душу мою просвети, 
Христе, отцёв Боже, благословён еси. 


Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 


Христа Иисуса рождшая странно, и паче 
естества, Того молӣ, Всенепорбчная, яже чрез 
естество моя прегрешёния вся простити ми, 
Отроковӣце, да зову спасӣем: благословённа 
еси, Бога плбтию рождшая. 
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Пресвятей Богородице 
Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 


Наше спасёние якоже восхотёл еси, Спаӣ- 
се, устрбити, во утробу Дёвыя вселился есй, 
Юже миру предстательницу показал еси: отёц 
наших Боже благословен еси. 

Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 


Волителя милости, Егӧже родила еси, Ма- 
ти Чистая, умолӣ избавитися от прегрешёний, 
и душёвных скверн, вёрою зовущим: отёц н&- 
ших Боже благословён еси. 

Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 


Сокрбвище спасёния, и источник нетлё- 
ния, Тя рождшую, и столп утверждёния, и 
дверь покаяния, зовущым показал еси: отёц 
наших Боже, благословен еси. 

Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Телёсныя слабости и душёвныя недуги, 
Богородительнице, люббвию приступающих 
ко крӧву Твоему, Дёво, исцелити сподбби, 
Спаса Христа нам рождшая. 


Ангелу Хранителю 


Припев: Святый Ангеле, Хранителю мой, молй 
Бога о мне, грёшнем. 
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Тмы окрест нападающих на мя разбойник 
невидимых, ищущих душу мою истбргнути и 
восхитити: огненным мечём твойм отгоняя 
державно, не оскудевай, помбщниче мой. 

Припев: Святый Ангеле, Хранителю мой, моли 
Бога о мне, грешнем. 

Егда имать ми судити Судия и Бог мой, и 
осудити мя осуждённаго от совести, прёжде 
бнаго суда не забуди раба твоего, руководите- 
ЛЮ МОЙ. 

Припев: Святый Ангеле, Хранителю мой, молӣ 
Бога о мне, грёшнем. 

Вешествб имёя матерь, и брёние отца, и 
праотца персть, и сих сродством в зёмлю весь- 
ма зрю: но даждь ми, предстателю мой, и горе 
воззрёти когда к небёсной доброте. 

Припев: Святый Ангеле, Хранителю мой, молӣ 
Бога о мне, грёшнем. 

Яко красён сый добротою, и сладкий и весё- 
лый солнцезрачный ум, свётло предстани ми 
осклабленным лицем, и радостным воззрёнием, 
егда имам от земли взятися, наставниче мой. 


Припев: Слава Отцу, и Сыну, и Святбму Духу. 


Благоутробия рёди милости, и множества 
ради многаго человеколюбия, твойх крил крб- 
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вом, хранителю мой, покрый мя исходяща от 
тёла, ёже не видети мёрзская лица дёмонская. 


Припев: И ныне и присно, и во вёки веков, аминь. 


Небесная врата, спасительная дверь, лёст- 
вице умная, Еюже Бог сниде, и человёк взыде, 
Небёснаго Царствия щедротами Твойми, Чис- 
тая, сподбби мя раба Твоего. 


Песнь 8 


Ирмос: В пещь огненную ко отрокбм еврейским сниз- 
шёдшаго, и пламень в росу преложшаго Бога, пойте дела 
яко Господа, и превозносйте во вся вёки. 


Господу Иисусу Христу 

Припев: Иисусе сладчайший, спаси нас. 

Тя, Иисусе мой, молю, якоже блуднӣцу, 
Иисусе мой, избавил еси многих согрешёний: 
тако и мене, Иисусе Христё мой, избави, и 
очисти осквернённую душу мою, Иисусе мой. 

Припев: Иисусе сладчайший, спаси нас. 

Преклонився, Иисусе, безсловёсными слас- 
тьми, безсловёсен явихся, и скотом войстинну, 


о Иисусе мой, страстно окаянный уподббихся, 
Спасе: тёмже, Иисусе, безсловёсия мя избави. 


Припев: Иисусе слалчайший, спаси нас. 
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Впад, о Иисусе, в душетлённыя разббойни- 
ки, обнажӣхся одёжды, Иисусе мой, бого- 
тканныя ныне и лежу ранами уязвлён: елей, 
Христе мой, возлей на мя и вино. 

Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Иисуса моего и Бога носившая Христа не- 
сказанно, Богорбдице Марие, Того молӣ при- 
сно от бед спастйся рабом Твойм и певцём 
Твойм, неискусомужная Дёво. 


Пресвятей Богородице 

Припев: Пресвятая Богорбдипце, спаси нас. 

Помощи яже от Тебё требующыя не прёзри, 
Дёво, поющыя и превозносящия ТЯ во вёки. 

Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Неможёние души моея исцеляеши и телё- 
сныя болёзни, Дёво: да Тя прославлю, Чистая, 
во веки. 

Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Исцелёний богатство изливаёеши вёрно 
поющим Тя, Дёво, и превозносящым неизре- 
чённое Твоё рождество. 

Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Напастей Ты прилоги отгоняеши и страс- 
тёй нахӧды, Дёво: тёмже Тя поём во вся вёки. 
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Ангелу Хранителю 


Припев: Святый Ангеле, Хранителю мой, молӣ 
Бога о мне, грёшнем. 

По Бозе тя приях от Бога заступника и ру- 
ководителя, и помощника, и поббрника, пре- 
святый Ангеле; тёмже не престай, молюся, и 
пёстунствуяй, и наказуяй, и учай лёпая мне 
дёяти, и просветити ум мой, дбндеже мя пред- 
ставиши Христу спасбна. 

Припев: Святый Ангеле, Хранителю мой, молӣ 
Бога о мне, грёшнем. 

Егда поставятся престбли и книги разгнут- 
ся, и Вётхий Денми сядет, и судятся человёцы, 
и Ангели предстанут и земля восколёблется, и 
вся ужаснутся и вострепёщут: тогда твоё чело- 
веколюбие на мне покажи, и избави мя геён- 
ны, Христі умоляяй. | 

Припев: Святый Ангеле, Хранителю мой, молӣ 
Бога о мне, грёшнем. 

Ныне, яко пчёлы сот невидимо окружают 
мя богомёрзцыи губйтелие дёмони, Яко хищ- 
ницы птицы, Яко лукавыя лисицы, и Яко сы- 
роядцы птиц плотоядных, окрёст мене лета- 
ют: покрый мя, хранителю мой, якоже покры- 
вает орёл птенцы своя. 
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Припев: Святый Ангеле, Хранителю мой, молй 
Бога о мне, грёшнем. 

От бчию слёзы непрестанно текущыя, не- 
оскудно токи даждь ми, всего мя омывающыя 
от вёрху и до ногу: Яко да паче снёга убелёну 
ризу облёк покаянием, в чертог Божий внӣду, 
тя почитаяй защитителя моегб. 

Припев: Святый Ангеле, Хранителю мой, молӣ 
Бога о мне, грешнем. 

Христов храм сущее сердце моё, страстьми 
свинёй умных житие соверших: но укрепи мя, 
помбщниче души моея, очистити сиё, покади- 
ти, окропӣти ароматы и миры молитв и чисто- 
ты, да паки будет храм Христов благоуханен. 


Припев: Слава Отцу, и Сыну, и Святому Духу. 


Наставниче и хранителю мой, и предста- 
телю и избавителю мой, отчаянныя моея души 
блюстйтелю, егда трубный страшный глас 
ймать мя от земли воскресити на суд, близ ме- 
Нё стани тогда тих и радостен, надёждею спа- 
сёния отьёмляй мой страх. 

Припев: И ныне и присно, и во вёки веков, аминь. 


Премножеством благости туне мя поми- 
луй, благоутробия источник рождшая: милос- 
ти бо достойное не имам что принести Тебе: 
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благих бо мойх никакоже трёбуеши, яко Бла- 
годателя, и Спаса миру неизречённо зачёнши, 
Благодатная. 


Песнь 9 


Ирмос: От Бога Бога Слӧва, неизречённою мудрос- 
тию, пришёдшаго обновити Адама, ядию в тлёние падшаго 
люте: от Святыя Дёвы неизречённо воплотившагося нас 
ради, вёрнии единомудренно пёсньми величаем. 


Господу Иисусу Христу 
Припев: Иисусе слалчайший, спасй нас. 


Манассию Иисусе мой, мытаря, блудницу, 
блуднаго, щёлре Иисусе, и разбойника преилох, 
Иисусе мой, в дёлех студных и безмёстных, Ии- 
сусе: но Ты, Иисусе мой, предварив мя, спаси. 

Припев: Иисусе сладчайший, спаси нас. 


От Адама, Иисусе мой, согрешившыя вся 
прежде закона и в законе, Иисусе, и по закбне 
окаянный и благодати, Иисусе мой, победӣх 
страстьми окаянно: но Ты, Иисусе мой, судь- 
бами Твойми спаси мя. 


Припев: Иисусе сладчайший, спаси нас. 


Да не отлучён булду, Иисусе мой, неизре- 
чённыя Твоея славы: да не улучу части, Иису- 
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се, шуия, сладчайший Иисусе: но Ты мя дес- 
ным овцам Твойм, Христё Иисусе мой, соче- 
тав, упокой, яко Благоутробен. 


Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 


Иисуса, Богорбдице, Егӧже носила еси, 
едина неискусомужная Дёво Марйе: Того, 
Чистая, умйлостиви, яко Сына Твоего и Зиж- 
дителя, избавити притекающыя к Тебб, иску- 
шёний и бед, и огня будущаго. 


Пресвятей Богородице 
Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 


Тока слез мойх не отвратися, Яже от вся- 
каго лица всяку слёзу отъёмшаго, Дёво, Хри- 
ста рождшая. 

Припев: Пресвятая Богородице, спасй нас. 

Радости моё сёрдце исполни, Дёво, Яже 


радости приёмшая исполнёние, греховную 
печаль потребляющи. 


Припев: Пресвятая Богорбдице, спаси нас, 


Пристанище и предстательство Тебё при- 
бегающих буди, Дёво, и стена нерушимая, 
прибёжище же и покров и весёлие. 


Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 
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Света Твоего зарями просвети, Дёво, мрак 
невёдения отгонящи, благовёрно Богородицу 
Тя исповёдающих. 


Припев: Пресвятая Богорбдице, спаси нас. 


На мёсте озлоблёния немощи смирйвша- 
гося, Дёво, исцели, из нездравия во здравие 
претворяющи. 


Ангелу Хранителю 


Припев: Святый Ангеле, Хранителю мой, молӣ 
Бога о мне, грешнем. 

Да узрю тя одесную окаянныя моея души 
предстояща, свётла и тиха, заступника и пред- 
стателя моего, внегда исчезати от менё нужд- 
но духу моему, и ищущыя мя пояти, горькия 
враги отгоняюща. 

Припев: Святый Ангеле, Хранйтелю мой, молӣ 
Бога о мне, грёшнем. 

Яко святый Божий служитель, и творяй Его 
Божественная хотёния, многим обогащаешися 
к Нему дерзновёнием, святый Ангеле: тёмже 
тёпле о мнеё Тогб умоли, Яко да спасён тоббю, 
воспеваю предстательство и покрбв твой. 


Припев: Святый Ангеле, Хранйтелю мой, молӣ 
Бога о мне, грёшнем. 
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Весь живот мой во мнозе претёк суетё, к 
концу приближихся: и молю тя хранителя мое- 
го, буди ми защититель и поборник непоборим, 
егда прехожду мытарства лютаго миродёржца. 

Припев: Святый Ангеле, Хранителю мой, молӣ 
Бога о мне, грешнем. 

Ума моего погрешёния, заблуждёния, пле- 
нёния, лютости, и студомыслия нечистых и 
сквёрных помышлёний, обращаяй в добрыя 
мысли не престай, предстателю мой, во благая 
помышлёния умилёния разжжённыя родители. 

Припев: Святый Ангеле, Хранителю мой, молӣ 
Бога о мне, грёшнем. 

Победи мойх злых, Иисусе единородный 
преблагий, благоутробием Твойм безмёрие и 
премнбжество, Твоего невещёственнаго слу- 
жителя божёственными молитвами: егоже ми 
приставил еси из младёнства, яко Человеко- 
любец, хранителя. | 

Припев: Слава Отцу, и Сыну, и Святому Духу. 


Всю мою по Бозе спасёния надёжду возло- 
жих на тя, хранителя моего, и попечителя, и 
заступника, общую молитву к Богу о мне со- 
твори, смолёбники прийм Ангелов лики, и за- 
ступники. 
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Припев: И ныне и присно, и во вёки веков, аминь. 


Возвыси рог благочестивых, и низложӣ 
варваров шатания, Богородительнице, необо- 
римо спасающи сиё стадо Твоё, в нёмже вели- 
кое Твоё имя и многославное, верно величӣет- 
ся и славится. 


Молитвы 


Молитва ко Господу нашему 
Иисусу Христу 

Владыко Гбсподи Иисусе Христе Боже 
мой, Иже неизречённаго ради Твоего челове- 
колюбия, на конёц веков в плоть оболкийся от 
Приснодёвы Марии, славлю о мне Твоё спа- 
сительное промышлёние раб Твой, Владыко: 
песнослӧвлю Тя, яко Тебё ради Отца познах: 
благословлю Тя, Егӧже ради и Дух Святый в 
мир прийде: покланяюся Твоёй по плоти Пре- 
чистей Матери, таковёй страшней тайне по- 
служившей: восхваляю Твоя ангельская лико- 
стояния, яко воспеватели и служители Твоего 
величествия; ублажаю предтёчу Иоанна, Тебе 
крестившаго, Господи: почитаю и провозвес- 
тившыя Тя прорбки, прославляю апостолы 
Твоя святыя: торжествую же и мученики, свя- 
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щённики же Твоя славлю: поклоняюся препо- 
дӧбным Твойм, и вся Твоя праведники пёс- 
тунствую. Таковаго и толйкаго многаго и не- 
изречённаго лика божёственнаго в молитву 
привожду Тебё всещёдрому Богу раб Твой, и 
сего ради прошу мойм согрешёнием прощё- 
ния, ёже даруй ми всех Твойх ради святых, из- 
ряднее же святых Твойх щедрот, яко благосло- 
вён еси во вёки, аминь. 


Молитвы 
ко Пресвятей Богородице 

Царице моя преблагая, надёждо моя Бого- 
родице, приятелище сирых и странных пред- 
стательнице, скорбящих раёдосте, обидимых 
покровительнице! Зриши мою беду, зриши 
мою скорбь, помозӣ ми яко нёмощну, окормй 
мя яко странна. Обиду мою вёси, разреши ту, 
яко волиши: Яко не имам иныя помощи разве 
Тебе, ни иныя предстательницы, ни благӣя 
утёшительницы, токмо Тебё, о Богомати, яко 
да сохраниши мя и покрыеши во вёки веков. 
Амӣнь. 


К кому возопию, Владычице? К кому при- 
бёгну в горести моёй, аше не к Тебё, Царице 
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Небёсная? Кто плач мой и воздыхание моё 
приимет, аще не Ты, Пренепорбчная, надёждо 
христиан и прибёжише нам грешным? Кто па- 
че Тебе в напастех защитит? Услыши убо сте- 
нание моё, и приклони ухо Твоё ко мне, Вла- 
дычице Мати Бога моего, и не прёзри менё, 
трёбующаго Твоея помощи, и не отрини менё 
грёшнаго. Вразуми и научи мя, Царице Небёс- 
ная; не отступи от менё раба Твоего, Владычи- 
це, за роптание моё, но будӣ мне Мати и за- 
ступница. Вручаю себё милостивому покрбву 
Твоему: приведи мя грёшнаго к тихой и безмя- 
тёжней жизни, да плачуся о гресёх моих. К кӧ- 
му бо прибёгну повинный аз, аще не к Тебе, 
упованию и прибёжищу грешных, надёждою 
на неизречённую мӣйлость Твою и щедроты 
Твоя окриляем? О Владычице Царице Небёс- 
ная! Ты мне упование и прибёжише, покров и 
заступлёние и помощь. Царице моя преблагая 
и скбрая заступнице! Покрый Твойм ходатай- 
ством моя прегрешёния, защити мене от враг 
видимых и невидимых; умягчи сердца злых 
человёк, возстающих на мя. О, Мати Господа 
моего Творца! Ты еси корень дёвства и неувя- 
лаемый цвет чистоты. О Богородительнице! 
Ты подаждь ми помощь немощствующему 
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плотскими страстьми и болёзнующему сёрд- 
цем, едино бо Твоё и с Тоббю Твоего Сына и 
Бога нашего имам заступлёние: и Твойм пре- 
чудным заступлёнием да избавлюся от всякия 
беды и напасти, о пренепорбчная и преслав- 
ная Божия Мати Марие. Тёмже со упованием 
глаголю и вопию: радуйся, благодатная, ра- 
дуйся, обрадованная; радуйся, преблагосло- 
вённая, Господь с Тобою. 


О, Пресвятая Дёво Мати Господа, Царице 
небесё и земли! Вонмй многоболезнённому 
воздыханию души нашея, призри с высоты 
святыя Твоея на нас, с вёрою и любовию по- 
кланяющихся пречистому ббразу Твоему. Се 
бо грехмӣ погружаемии и скорбьми обуревае- 
мии, взирая на Твой образ, яко живей Ти су- 
щей с нами, принбсим смирённыя молёния 
наша. Не ймамы бо ни иныя помощи, ни ина- 
го предстательства, ни утешёния, токмо Тебе, 
о, Мати всех скорбящих и обременённых. По- 
мози нам, немощным, утолй скорбь нашу, на- 
стави на путь правый нас, заблуждающих, ув- 
рачуй и спаси безнадежных, даруй нам прочее 
врёмя живота нашего в мире и тишинё прово- 
дити, подаждь христийнскую кончину, и на 
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Страшнем судё Сына Твоего явися нам, мило- 
сёрдая Заступница, да всегда поём, величаем и 
славим Тя, яко благую Заступницу рбда хрис- 
тианскаго, со всёми угодившими Богу. Аминь. 


Молитва ко святому 
Ангелу Хранителю 


Ангеле Христов святый, к тебё припёдая 
молюся, хранителю мой святый, приданный 
мне на соблюдёние души и тёлу моему грёш- 
ному от святаго крещения, аз же своёю лёнос- 
тию и свойм злым обычаем прогнёвах твою 
пречистую свётлость и отгнах тя от себё всёми 
студными дёлы: лжами, клеветами, завистию, 
осуждёнием, презӧрством, непокорством, 
братоненавидёнием, и злопомнёнием, среб- 
ролюбием, прелюболеянием, яростию, скупо- 
стию, объядёнием без сытости и опивством, 
многоглаголанием, злыми помыслы и лука- 
выми, гордым обычаем и блудным возбеше- 
нием, имый самохотёние на всякое плотскбе 
вожделёние. О злбе моё произволёние, егоже 
и скоти безсловёснии не творят! Да како воз- 
можеши воззрёти на мя, илй приступити ко 
мне, аки псу смердящему? Которыма очима, 
Ангеле Христов, воззриши на мя, оплётшася 
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зле во гнусных дёлех? Да како уже возмогу от- 
пущёния просӣти горьким и злым мойм и лу- 
кавым деянием, в няже впадаю по вся дни и 
нӧщи и на всяк час? Но молюся ти припалая, 
хранителю мой святый, умилосёрдися на мя 
грешнаго и недостойнаго раба твоего (имя), бу- 
ди ми помощник и заступник на злаго моего 
сопротивника, святыми твойми молитвами, и 
Царствия Божия причастника мя сотвори со 
всёми святыми, всегда, и ныне, и присно, и во 
вёки веков. Аминь. 


А А ГА, мгу 
= В .* = " 


ПОСЛЕДОВАНИЕ 
КО СВЯТОМУ ПРИЧАЩЕНИЮ 


Молӣтвами святых отёц наших, Господи 
Иисусе Христе Боже наш, помилуй нас. Аминь. 


Царю Небёсный: Трисвятбе. Пресвятая 
Троице: Отче наш: Господи, помилуй (12). 
Приидӣте, поклонӣмся: (трижды). И псалмы: 


Псалом 22 


Господь пасёт мя, и ничтоже мя лишит. На 
месте злачне, тамо всели мя, на воде покойне 
воспита мя. Душу мою обрати, настави мя на 
стезй правды, ймене ради Своегб. Аще бо и 
пойду посредё сёни смёртныя, не убоюся зла, 
яко Ты со мнбю еси, жезл Твой и палица Тво- 
я, та мя утёшиста. Уготбвал еси предо мною 
трапёзу сопротйв стужающым мне; умастил 
еси елбом главу мою, и чаша Твоя упоявающи 
мя, Яко державна. И милость Твоя поженёт мя 
вся дни живота моего, и ёже вселити ми ся в 
дом Господень, в долготу дний. 
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Господня земля, и исполнёние ея, вселён- 
ная и вси живущии на ней. Той на морях осно- 
вал ю есть, и на реках уготовал ю есть. Кто взы- 
дет на гору Господню? Или кто станет на месте 
святём Его? Неповинен рукама и чист сёрд- 
цем; иже не прият всуе душу свою, и не клятся 
лёстию йскреннему своему. Сей приймет бла- 
гословёние от Господа, и милостыню от Бога 
Спаса своего. Сей род ищущих Господа, ищу- 
щих лицё Бога Иаковля. Возмите врата князи 
ваша, и возмитеся врата вёчная, и внидет Царь 
славы. Кто есть сей Царь слівы? Господь крё- 
пок и силен, Господь силен в брани. Возмите 
врата князи ваша, и возмитеся врата вёчная, и 
внидет Царь славы. Кто есть сей Царь славы? 
Господь сил, Той есть Царь славы. 


Псалом 115 


Вёровах, тёмже возглаголах, аз же смирихся 
зело. Аз же рех во изступлёнии моём: всяк чело- 
вёк ложь. Что воздам Господеви о всех, яже воз- 
дадё ми? Чашу спасёния прииму, и имя Господ- 
не призову, молитвы моя Господеви воздам пред 
всёми людьми Его. Честна пред Гӧсподем 
смерть преподобных Егб. О, Господи, аз раб 
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Твой, аз раб Твой, и сын рабыни Твоея; растер- 
зал еси узы моя. Тебё пожру жёртву хвалы, и во 
ймя Господне призову. Молитвы моя Господеви 
воздам пред всёми людьми Его, во двбрех дому 
Господня, посреде тебё, Иерусалиме. 

Слава, и ныне: Алл илуиа (трижды. И три поклона). 


Тропари, глас 8-й 


Беззакония моя прёзри, Господи, от Дёвы 
рождейся, и сёрдце моё очисти, храм то творя 
пречистому Твоему Тёлу и Крови, нижё отри- 
ни менё от Твоего лица, без числа имёяй вё- 
ЛИЮ МИЛОСТЬ. 


Слава: Во причастие святынь Твойх како 
дерзну, нелостойный? Аше бо дерзну к Тебе 
приступити с достойными, хитбн мя обличает, 
яко несть вечёрний, и осуждёние исходатайст- 
вую многогрёшной души моей. Очисти, Гбс- 
поди, сквёрну души моея, и спаси мя, яко Че- 
ловеколюбен. 


И ныне: Многая множества моих, Богоро- 
дице, прегрешёний, к Тебё прибегох, Чистая, 
спасёния трёбуя: посетий немощствующую 
мою душу, и моли Сына Твоего и Бога нашего, 
дати ми оставлёние, яже содёях лютых, Едина 
благословённая. 
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[Во святую же Четыредесятницу: 

Егда славнии ученицы на умовёнии вёче- 
ри просвещахуся, тогда Иуда злочестивый 
сребролюбием недуговав омрачашеся, и без- 
законным судиям Тебе праведнаго Судию 
предаёт. Виждь, имёний рачителю, сих ради 
удавлёние употребивша: бежи несытыя души, 
Учителю таковая дерзнувшия. Иже о всех бла- 
гий Господи, слава Тебё.] 


Псалом 50: Помилуй мя, Боже... (стр. 7). 


Канон, глас 2-й. 


Песнь 1. 


Ирмос: Грядите. людие, пойм песнь Христу Богу, раз- 
дёльшему море, и наставльшему люди, яже извеле из рабб- 
ты египетския, яко прославися. 


Припев: Сёрдце чисто созйжли во мне, Боже, и 
дух прав обнови во утробе моей. 

Хлеб живота вечнующаго да будет ми Тёло 
Твоё Святое, благоутробне Господи, и Чест- 
ная Кровь, и недуг многообразных исцеление. 


Припев: Не отвёржи менё от лица Твоего, и Духа 
Твоего Святаго не отымӣ от менё. 
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Осквернён дёлы безмёстными окаянный, 
Твоего Пречистаго Тела и Божёственныя Крб- 
ве недостбин есмь, Христё, причащёния, его- 
же мя сподоби. 


Припев: Пресвятая Богорбдице, спаси нас. 


Богорддичен: Земле благая, благословённая 
Богоневёсто, клас прозябшая неоранный и 
спасительный миру, сподоби мя сей ядуща 
спастйся. 


Песнь 3. 

Ирмӧс: На камени мя вёры утвердив, разширил есй 
уста моя на враги моя. Возвесели бо ся дух мой, внегда пё- 
ти: несть свят, якоже Бог наш, и несть праведен паче Тебе, 
Господи. 

Слёзныя ми подаждь, Христё, капли, 
сквёрну сёрдца моего очищающия: Яко да бла- 
гою сӧвестию очищён, вёрою прихожду и стра- 
хом, Владыко, ко причащёнию Божёственных 
даров Твойх. 


Во оставлёние да будет ми прегрешёний 
пречистое Тёло Твоё, и Божественная Кровь, 
Духа же Святаго общение, и в жизнь вёчную, 
Человеколюбче, и страстей и скорбей отчуж- 
дёние. 
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Богорбдичен: Хлёба животнаго Трапёза 
Пресвятая, свыше милости ради сшедшаго, и 
мирови новый живбт дающаго, и менё ныне 
сподбби недостойнаго, со страхом вкусити се- 
го, и живу быти. 


Песнь 4. 

Ирмбс: Пришёл еси от Дёвы, не ходатай, ни Ангел, но 
Сам, Господи, воплбщься, и спасл есй всего мя человёка. 
Тем зову ти: слава силе Твоёй, Господи. 

Восхотёл есй, нас ради воплощся, Много- 
милостиве, заклан быти яко овча, грех ради 
человёческих: тёмже молю Тя, и моя очисти 
согрешёния. 


Исцели души моея язвы, Господи, и всего 
освяти: и сподбби, Владыко, яко да причашуся 
тайныя Твоея Божёственныя вёчери, окаянный. 

Богорддичен: Умйлостиви и мне Сущаго от 
утробы Твоея, Владычице, и соблюди мя неск- 
вёрна раба Твоего и непорбчна, яко да приём 
умнаго бисера, освящуся. 


Песнь 5. 


Ирмос: Свёта подателю и веков Твӧрче, Господи, во 
свёте Твойх повелёний настави нас; разве бо Тебе иного 60- 
га не знаем. 
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Якоже предрёкл есй, Христе, да будет убо 
худӧму рабу Твоему, и во мне пребуди, якоже 
обещался еси: се бо Тёло Твоё ям Божёствен- 
ное, и пию Кровь Твою. 


Слове Божий и Боже, угль Тёла Твоего да 
будет мне помрачённому в просвещёние, и очи- 
щёние осквернённой душӣ моёй Кровь Твоя. 


Богорддичен: Марӣе, Мати Божия, благо- 
ухания честное селёние, Твойми молитвами 
сосуд мя избранный содёлай, Яко да освящё- 
ний причащуся Сына Твоего. 


Песнь 6. 


Ирмос: В бездне греховней валяяся, неизслёдную мило- 
сёрдия Твоего призываю бёздну: от тли, Боже, мя возвели. 

Ум, душу и сёрдце освяти, Спасе, и тёло 
моё, и сподбби неосуждённо, Владыко, к 
страшным Тайнам приступити. 


Да бых устранился от страстёй, и Твоея 
благодати имёл бы приложёние, живота же ут- 
верждёние, причащёнием Святых, Христё, 
Таин Твоих. 


Богорддичен: Божие, Боже, Слово Святбе, 
всего мя освяти, ныне приходящаго к Божё- 
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ственным Твойм Тайнам, Святыя Матере 
Твоея мольбами. 


Кондак, глас 2-й 


Хлеб, Христё, взяти не прёзри мя, Тёло 
Твоё, и Божественную Твою ныне Кровь, пре- 
чистых, Владыко, и страшных Твойх Таин 
причаститися окаяннаго, да не будет ми в суд, 
да будет же ми в живот вёчный и безсмёртный. 


Песнь 7. 


Ирмос: Тёлу златбму премудрыя дёти не послужиша, и в 
пламень сами поилбша, и боги их обругаша, среди пламене 
возопиша, и оросӣ я Ангел: услышася уже уст ваших молитва. 


Истбчник благих, причащёние, Христё, 
безсмёртных Твойх ныне Таинств да будет ми 
свет, и живот, и безстрастие, и к преспёянию же 
и умножёнию добродётели Божёственнейшия 
ходатайственно, едине Блаже, яко да славлю ТЯ. 


Да избавлюся от страстей, и врагов, и нуж- 
ды, и всякия скорби, трёпетом и любовию со 
благоговёнием, Человеколюбче, приступаяй 
ныне к Твойм безсмёртным и Божёственным 
Тайнам, и пёти Тебе сподоби: благословен есй, 
Господи, Боже отёц наших. 
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Богорддичен: Спаса Христі рождшая паче 
ума, Богоблагодатная, молю Тя ныне, раб 
Твой, Чистую нечистый: хотящаго мя ныне к 
пречистым Тайнам приступити, очисти всего 
от сквёрны плбти и духа. 


Песнь 8. 

Ирмос: В пёщь огненную ко отроком еврейским сниз- 
шеёдшаго, и пламень в рбсу преложшаго Бога, пойте дела 
яко Господа, и превозносийте во вся вёки. 

Небесных, и страшных, и святых Твойх, 
Христё, ныне Таин, и Божёственныя Твоея и 
тайныя вёчери общника быти и менё сподоби 
отчаяннаго, Боже Спаёсе мой. 


Под Твоё прибёг благоутробие, Блаже, 
со страхом зову Ти: во мне пребуди, Спаёсе, и 
аз, якоже рекл есй, в Тебё, се бо дерзая на 
милость Твою, ям Тёло Твоё, и пию Кровь 
Твою. 


Припев: Пресвятая Троице, Боже наш, слава Тебе. 


Трбичен: Трепёшу, приёмля огнь, да не опа- 
люся яко воск и Яко трава; бле страшнаго та- 
инства! бле благоутробия Божия! Како Божё- 
ственнаго Тёла и Крове брёние причашӣюся, 
и нетлёнен сотворяюся? 
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Песнь 9. 

Ирмос: Безначальна Ролителя Сын, Боги Господь, во- 
площься от Дёвы нам явися, омрачённая просветити, со- 
брати расточённая: тем всепётую Богородицу величаем. 

Христбс есть, вкусйте и видите: Господь нас 
ради, по нам бо дрёвле бывый, единою Себе 
принёс, яко приношёние Отцу Своему, присно 
закалается, освящаяй причашающыяся. 


Душёю и тёлом да освящуся, Владыко, да 
просвешуся, да спасуся, да буду дом Твой при- 
чащёнием свящённых Таин, живущаго Тя 
имея в себё со Отцём и Духом, Благодётелю 
Многомилостиве. 


Якоже огнь да будет ми, и Яко свет, Тёло 
Твоё и Кровь, Спісе мой, пречестная, опаляя 
грехбвное вещество, сжигая же страстей тёр- 
ние, и всего мя просвещая, покланятися Бо- 
жеству Твоему. 


Богорддичен: Бог воплотися от чистых кро- 
вёй Твоих; тёмже всякий род поёт Тя, Влады- 
чице, умная же множества славят, яко Тобою 
яве узрёша всёми Владычествующаго, осуще- 
ствовавшагося человечеством. 


Достойно есть: Трисвятбе. Пресвятая 
Трбице: Отче наш: Тропарь дня, или праздни- 


Последование ко Святому Причащению 89 


ка. Если неделя, тропарь воскресный по гласу. 
Если же нет, настоящие тропари, глас 6-й: 


Помилуй нас, Господи, помилуй нас; вся- 
каго бо отвёта недоумёюще, сию Ти молитву, 
яко Владыце, грешнии принбсим: помилуй нас. 


Слава: Господи, помилуй нас, на Тя бо 
уповахом; не прогнёвайся на ны зелб, нижё 
помянй беззаконий наших, но прӣзри и ныне 
яко благоутробен, и избави ны от враг наших. 
Ты бо есй Бог наш, и мы людие Твой, вси дела 
руку Твою, и ймя Твоё призываем. 


И ныне: Милосёрдия двёри отвёрзи нам, 
благословённая Богородице, надёющиися на 
Тя да не погибнем, но да избавимся Тоббю от 
бед: Ты бо еси спасёние рбда христианскаго. 


Господи, помиЛлУЙ (40. И поклоны, сколько хочешь). 


И стихи: 


Хотя ясти, человече, Тело Владычне, 

Страхом приступи, да не опалишися: огнь бо есть, 
Божественную же пия Кровь ко общению, 
Первее примирися тя опечалившим. 

Таже дерзая, таинственное брашно яждь. 
Прежде причастия страшныя жертвы, 
Животворящаго Тела Владычня, 

Сим помолися образом со трепетом: 
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Молитва святаго 
Василия Великаго, 1-я 

Владыко Господи Иисусе Христё, Боже 
наш, истӧчниче жизни и безсмёртия, всея твари 
вйдимыя и невидимыя Содётелю, безначальна- 
го Отца соприсносущный Сыне и собезначаль- 
ный, премногия ради благости в послёдния дни 
в плоть оболкийся, и распныйся, и погребыйся 
за ны неблагодарныя и злонравныя, и Твоёю 
кровию обновивый растлёвшее грехом естество 
наше, Сам, Безсмёртный Царю, приимӣ и моё 
грёшнаго покаяние, и приклони ухо Твоё мне, и 
услыши глаголы моя. Согреших бо, Господи, 
согреших на нёбо и пред Тобою, и несмь достб- 
ин воззрёти на высоту славы Твоея: прогнёвах 
бо Твою благость, Твоя заповеди преступив, и 
не послушав Твойх повелёний. Но Ты, Господи, 
незлобив сый, долготерпелив же и многомй- 
лостив, не прёдал есй мя погибнути со безза- 
коньми мойми, моего всячески ожидая обра- 
щения. Ты бо рекл еси, Человеколюбче, прорб- 
ком Твойм: Яко хотёнием не хощу смёрти грёш- 
ника, но ёже обратитися и живу быти ему. Не 
хощеши бо, Владыко, создания Твоёю руку по- 
губити, нижё благоволиши о погибели человё- 
честей, но хощеши всем спастися, и в разум ис- 
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тины приити. Тёмже и аз, аще и недостбин есмь 
небесё и земли, и сея приврёменныя жизни, 
всего себё повинув греху, и сластём поработив, 
и Твой осквернив Образ; но творёние и создание 
Твоё быв, не отчаяваю своего спасёния окаян- 
ный, на Твоб же безмёрное благоутробие дер- 
зая, прихожду. Приимӣ убо и. менё, Человеко- 
любче Господи, якоже блудницу, Яко разбойни- 
ка, яко мытаря и яко блуднаго, и возмий моё 
тяжкое брёмя грехов, грех взёмляй мира, и 
нёмощи человёческия исцеляяй, труждающыя- 
ся и обременённыя к Себё призываяй и упоко- 
еваяй, не пришёдый призвати праведныя, но 
грешныя на покаяние. И очйсти мя от всякия 
сквёрны плоти и духа, и научи мя совершати 
святыню во страсе Твоём: Яко да чистым свёле- 
нием совести моея, святынь Твойх часть приём- 
ля, соединюся святому Тёлу Твоему и Крови, и 
имёю Тебё во мне живуша и пребываюша, со 
Отцём, и Святым Твойм Духом. Ей, Господи 
Иисусе Христе, Боже мой, и да не в суд ми 
будет причастие пречистых и животворящих 
Таин Твойх, нижё да нёмошен булу душёю же 
и тёлом, от ёже недостойне тем причащатися; 
но даждь ми даже до конёчнаго моего издыха- 
ния, неосуждённо восприимати часть святынь 
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Твойх, в Духа Святаго общение, в напутие жи- 
вота вёчнаго, и во благоприятен ответ на страш- 
нем судиши Твоём: яко да и аз со всёми избран- 
ными Твойми общник булу нетлённых Твойх 
благ, яже уготбвал есй любящим Тя, Господи, в 
нихже препрославлен есй во вёки. Аминь. 


Молитва святаго 
Иоанна Златоустаго, 2-я 


Господи Боже мой, вем, яко несмь достб- 
ин, нижё доволен, да под кров внйдеши храма 
души моея, занёже весь пуст и пался есть, и не 
имаши во мне мёста достойна ёже главу под- 
клонйти; но якоже с высоты нас ради смирӣл 
есй Себе, смирися и ныне смирёнию моему, и 
якоже восприял еси в вертёпе и в яслех безсло- 
вёсных возлещи, сице восприими и в яслех без- 
словёсныя моея души, и во осквернённое моё 
тёло внити. И якоже не неудостбил еси внити, 
и свечеряти со грешники в дому Симона про- 
кажённаго, тако изволи внити и в дом смирён- 
ныя моея души, прокажённыя и грёшныя; и 
якоже не отринул еси подобную мне блудницу 
и грешную, пришёдшую и прикоснувшуюся 
Тебе, сице умилосёрдися и о мне грёшнем, 
приходящем и прикасающем Ти ся; и якоже не 
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возгнушался есй сквёрных ея уст и нечистых, 
целующих Тя, нижё моих возгнушайся сквёрн- 
ших бныя уст и нечистших, нижё мёрзких мойх 
и нечистых устен, и сквёрнаго и нечистейшаго 
моего языка. Но да будет ми угль пресвятаго 
Твоего Тёла, и честныя Твоея Крбве, во освя- 
щёние и просвещёние и здравие смирённей 
моёй души и тёлу, во облегчёние тяжестей мно- 
гих мойх согрешёний, в соблюдёние от всякаго 
диавольскаго действа, во отгнание и возбранё- 
ние злаго моего и лукаваго обычая, во умерщв- 
лёние страстей, в снабдёние заповедей Твойх, в 
приложёние Божёственныя Твоея благодати, и 
Твоего Царствия присвоёние. Не бо яко прези- 
раяй прихожду к Тебё, Христе Боже, но Яко 
дерзая на неизречённую Твою благость, и да не 
на мнозе удаляяйся общения Твоего, от мыс- 
леннаго волка звероуловлён буду. Тёмже молю- 
ся Тебё: яко един сый свят, Владыко, освятй 
мою душу и тёло, ум и сёрдие, чревеса и утро- 
бы, и всего мя обнови, и вкорени страх Твой во 
удесёх мойх, и освящение Твоё неотъёмлемо от 
менё сотвори; и буди ми помощник и заступ- 
ник, окормляя в мире живот мой, сподобляя 
мя и одесную Тебё предстояния со святыми 
Твойми, молитвами и молёньми Пречистыя 


94 Последование ко Святому Причащению 


Твоея Матере, невещёственных Твойх служите- 
лей и пречистых сил, и всех святых, от века Те- 
бе благоугодивших. Аминь. 


Молитва святаго Симеона Метафраста, 3-я 


Едине чистый и нетлённый Господи, за не- 
изречённую милость человеколюбия наше все 
восприёмый смешёние, от чистых и дёвствен- 
ных кровёй паче естества Рождшия Тя, Духа 
Божёственнаго нашёствием, и благоволёнием 
Отца присносущнаго, Христё Иисусе, премуд- 
росте Божия, и мире, и сйло; Твойм восприя- 
тием животворящая и спасительная страдания 
восприёмый, крест, гвбздия, копиё, смерть, 
умертви моя душетлённыя страсти телёсныя. 
Погребёнием Твойм адова пленивый царствия, 
погреби моя благими помыслы лукавая совёто- 
вания, и лукавствия духи разори. Триднёвным 
Твойм и живонбсным воскресёнием падшаго 
праотца возставивый, возстави мя грехом по- 
пӧлзшагося, образы мне покаяния предлагая. 
Преславным Твоим вознесёнием плотскбе обо- 
живый восприятие, и сиё десным Отца седёни- 
ем почтый, сподбби мя причастием святых 
Твойх Таин десную часть спасаемых получити. 
Снитием Утёшителя Твоего Духа сосуды чёст- 
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ны свящённыя Твоя ученикй содёлавый, прия- 
телище и менё покажи Того пришествия. Хотяй 
паки приитӣ судити вселённей правдою, бла- 
говоли и мне усрёсти Тя на бблацех, Судию и 
Создателя моего, со всёми святыми Твойми: да 
безконёчно славословлю и воспеваю Тя, со без- 
начальным Твойм Отцём, и Пресвятым и Бла- 
гим и Животворящим Твойм Духом, ныне и 
присно, и во вёки веков. Аминь. 


Молитва святаго Иоанна Дамаскина, 4-я 


Владыко Господи Иисусе Христё, Боже 
наш, едине имёяй власть человёком оставляти 
грехи, яко благ и Человеколюбец прёзри моя 
вся в ведении и не в ведении прегрешения, и 
сподоби мя неосуждённо причаститися Божё- 
ственных, и преславных, и пречистых, и живо- 
творящих Твоих Таин, не в тяжесть, ни в муку, 
ни в приложёние грехов, но во очищёние, и ос- 
вящёние, и обручёние будущаго живота и цар- 
ствия, в стёну и помощь, и в возражёние со- 
противных, во истребление многих мойх сог- 
решений. Ты бо еси Бог милости, и щедрот, и 
человеколюбия, и Тебе славу возсылаем, со 
Отцём, и Святым Духом, ныне и присно, и во 
вёки веков. Аминь. 
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Молитва святаго Василия Великаго, 5-я 


Вем, Господи, Яко недостойне причащаюся 
пречистаго Твоего Тёла и честныя Твоея Крове, 
и повинен есмь, и суд себе ям и пию, не раз- 
суждая Тёла и Крове Тебе Христа и Бога моего, 
но на шедроты Твоя дерзая прихожду к Тебе 
рекшему: ядый Мою плоть, и пияй Мою кровь, 
во Мне пребывает, и Аз в нем. Умилосёрлися 
убо, Господи, и не обличи мя грёшнаго, но со- 
твори со мнбю по милости Твоёй; и да будут ми 
святая сия во исцелёние, и очищёние, и про- 
свещёние, и сохранёние, и спасёние, и во освя- 
шеёние души и тёла; во отгнание всякаго мечта- 
ния, и лукаваго деяния, и действа диавольска- 
го, мысленне во удесёх мойх дёйствуемаго, в 
дерзновёние и любовь, яже к Тебе; во исправлё- 
ние жития и утверждёние, в возращёние добро- 
дётели и совершёнства; во исполнёние запове- 
дей, в Духа Святаго общёние, в напутие живота 
вёчнаго, во отвёт благоприятен на страшнем 
судищи Твоём: не в суд или во осуждёние. 


Молитва святаго 
Симеона Новаго Богослова, 6-я 


От сквёрных устён, от мёрзкаго сёрдца, от 
нечистаго языка, от души осквернёны, приими 
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молёние, Христе мой, и не прёзри мойх ни сло- 
вёс, нижё образов, нижё безстудия. Даждь ми 
дерзновённо глагблати, яже хощу, Христё мой, 
паче же и научи мя, что ми подобает творйти и 
глаголати. Согреших паче блудницы, Яже увё- 
де, где обитаеши, миро купивши, прийде дёр- 
зостне помазати Твой нбзе, Бога моего, Влады- 
ки и Христа моегб. Якоже бну не отринул еси 
пришёлшую от сёрдца, нижё менё возгнушай- 
ся, Слове: Твой же ми подаждь нбзе, и держати 
и целовати, и струями слёзными, яко много- 
ценным миром, сия дёрзостно помазати. Омый 
мя слезами мойми, очисти мя ими, Слбве. Ос- 
тави и прегрешёния моя, и прощёние ми по- 
даждь. Вёси зол множество, веси и струпы моя, 
и язвы зриши моя, нои вёру вёси, и произволё- 
ние зриши, и воздыхание слышиши. Не тайтся 
Тебе, Боже мой, Творче мой, Избавителю мой, 
ниже капля слёзная, ниже капли часть нёкая. 
Несодёланное моё видесте бчи Твой, в книзе 
же Твоёй и ещё несодёянная написана Тебе 
суть. Виждь смирёние моё, виждь труд мой 
елик, и грехи вся остави ми, Боже всяческих: да 
чистым сёрдцем, притрёпетною мыслию, и ду- 
шею сокрушённою, несквёрных Твойх прича- 
щуся и пресвятых Таин, имиже оживляется и 
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обожается всяк ядый же и пияй чистым сёрд- 
цем; Ты бо рекл еси, Владыко мой: всяк ядый 
Мою Плоть, и пияй Мою Кровь, во Мне убо 
сей пребывает, в нёмже и Аз есмь. Истинно 
слово всяко Владыки и Бога моего: Божёствен- 
ных бо причашаяйся и Боготворящих благода- 
тей, не убо есмь един, но с Тобою, Христе мой, 
Свётом трисблнечным, просвешающим мир. 
Да убо не един пребуду кромё Тебё Живодавца, 
дыхания моего, живота моего, радования мое- 
го, спасёния миру. Сего ради к Тебё приступих, 
якоже зриши, со слезами, и душёю сокрушён- 
ною, избавления мойх прегрешёний прошу 
прияти ми, и Твойх живодательных и непорбч- 
ных Таинств причаститися неосуждённо, да 
пребудеши, якоже рекл есй, со мною треокаян- 
ным: да не кромё обрёт мя Твоея благодати, 
прелёстник восхӣтит мя льстивне, и прельстив 
отведёт Боготворящих Твойх словбс. Сего ради 
к Тебё припадаю, и тёпле вопию Ти: якоже 
блуднаго приял есй, и блудницу пришёдшую, 
тако приими мя блуднаго и сквёрнаго, Щёдре. 
Душёю сокрушённою, ныне бо к Тебё приходя, 
вем, Спасе, яко иный, якоже аз, не прегреши 
Тебе, нижє содёя деяния, яже аз содёях. Но сиё 
паки вем, Яко не величество прегрешёний, ни 
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грехов множество превосходит Бога моего 
многое долготерпёние и человеколюбие край- 
нее; но милостию сострастия тёпле кающияся, 
и чистиши, и свётлиши, и свёта творӣши при- 
частники, общники Божества Твоего содёлова- 
яй независтно, и странное и Ангелом, и чело- 
вёческим мыслем, бесблуеши им многажды, 
якоже другом Твойм йстинным. Сия дёрзостна 
творят мя, сия вперяют мя, Христе мой. И дер- 
зая Твойм богатым к нам благодеянием, раду- 
яся вкупе и трепёща, огнёви причащаюся трава 
сый, и странно чудо, орошаемь неопально, 
якоже убо купина дрёвле неопальне горящи. 
Ныне благодарною мыслию, благодарным же 
сёрдцем, благодарными удесы мойми, души и 
тёла моего, покланяюся и величаю, и славос- 
ловлю Тя, Боже мой, яко благословенна суща, 
ныне же и во вёки. 


Молитва святаго 
Иоанна Златоустаго, 7-я 
Боже, ослаби, остави, прости ми согрешё- 
ния моя, елйка Ти согреших, аще словом, аще 
дёлом, аще помышлёнием, волею или нево- 
лею, разумом илй неразумием, вся ми прости 
яко благ и Человеколюбец, и молитвами Пре- 
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чистыя Твоея Матере, умных Твойх служите- 
лей и святых сил, и всех святых, от вёка Тебе 
благоугодивших, неосужлённо благоволӣ 
прияти ми святое и пречистое Твоё Тёло и че- 
стную Кровь, во исцелёние души же и тёла, и 
во очищение лукавых мойх помышлёний. Яко 
Твоё есть царство и сила и слава, со Отцём и 
Святым Духом, ныне и присно, и во вёки ве- 
ков. АМИНЬ. 


Его же, 8-я 


Несмь доволен, Владыко Господи, да внй- 
деши под кров души моея; но понёже хощеши 
Ты, яко Человеколюбец, жити во мне, дерзая 
приступаю; повелеваеши, да отвёрзу двёри, 
яже Ты един создал еси, и внидеши со челове- 
колюбием якоже есй, внидеши и просвешае- 
ши помрачённый мой помысл. Верую, яко сиё 
сотворӣши: не бо блудницу со слезами при- 
шёдшую к Тебб, отгнал еси; нижё мытаря от- 
вёргл еси покаявшася;: нижё разбойника, по- 
знавша Царство Твоё, отгнал еси; нижё го- 
нйтеля покаявшася оставил еси, ёже бе: но от 
покаяния Тебе пришёдшия вся, в лице Твойх 
другов вчинил еси, Един сый благословённый 
всегда, ныне и в безконёчныя вёки. Аминь. 
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Его же, 9-я 


Господи Иисусе Христе, Боже мой, ослй- 
би, остави, очисти и прости ми грёшному, и 
непотрёбному, и недостойному рабу Твоему 
прегрешения, и согрешёния, и грехопадёния 
моя, елйка Ти от юности моея, даже до настоя- 
щаго дне и часа согреших: аще в разуме и в не- 
разумии, аще в словесёх или дёлех, или помы- 
шлёниих и мыслех, и начинаниих, и всех мойх 
чувствах. И молитвами безсёменно рождшия 
Тя, Пречистыя и Приснодёвы Марии, Матере 
Твоея, единыя непостыдныя надёжды и пред- 
стательства и спасёния моего, сподоби мя нео- 
суждённо причаститися пречистых, безсмёрт- 
ных, животворящих и страшных Твойх Т4- 
инств, во оставлёние грехов и в жизнь вёчную: 
во освящение, и просвещение, крепость, исце- 
ление, и здравие души же и тёла, и в потреблё- 
ние и всесовершённое погублёние лукавых 
мойх помыслов, и помышлёний, и предприя- 
тий, и нощных мечтаний, тёмных и лукавых 
духов; яко Твоё есть царство, и сила, и слава, и 
честь, и поклонение, со Отцём и Святым 
Твоим Духом, ныне и присно, и во вёки веков. 
Аминь. 
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Молитва святаго 
Иоанна Дамаскина, 10-я 

Пред двёрьми храма Твоего предстою, и 
лютых помышлёний не отступаю; но Ты, Хри- 
стё Боже, мытаря оправдивый, и хананёю по- 
миловавый, и разбойнику рая двёри отвёрзый, 
отвёрзи ми утробы человеколюбия Твоего, и 
приими мя приходяща и прикасающася Тебе, 
яко блудницу, и кровоточивую: бва убо края 
ризы Твоея коснувшися, удобь исцелёние 
прият, бва же пречистеи Твой нӧзе удержав- 
ши, разрешёние грехов понесё. Аз же, окаян- 
ный, все Твоё Тёло дерзая восприяти, да не 
опалён буду; но приими мя, якоже оныя, и 
просветӣ моя душёвныя чувства, попаляя моя 
греховныя вины, молитвами безсёменно 
Рождшия Тя, и небёсных сил; яко благословён 
еси во вёки веков. Аминь. 


Молитва святаго 
Иоанна Златоустаго 


Вёрую, Господи, и исповёдую, яко Ты есй 
войстинну Христос, Сын Ббга живаго, при- 
шёдый в мир грёшныя спасти, от нихже пёр- 
вый есмь аз. Ещё вёрую, Яко сиё есть самое 
пречистое Тёло Твоё, и сия есть самая чест- 
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ная Кровь Твоя. Молюся уУбо Тебё: помилуй 
мя, и прости ми прегрешёния моя, вольная и 
невбльная, яже словом, яже дёлом, яже вёде- 
нием и невёдением, и сподбби мя неосуж- 
дённо причаститися пречистых Твойх Т&- 
инств, во оставлёние грехов, и в жизнь вёч- 
ную. Аминь. 


Приходя же причаститься, произноси мыс- 
ленно эти стихи Метафраста: 
Се приступаю к Божественному Причащению, 
Содетелю, да не опалиши мя приобщением: 
Огнь бо еси, недостойныя попаляяй. 
Но убо очисти мя от всякия скверны. 


Затем: 


Вечери Твоея тайныя днесь, Сыне Божий, 
причастника мя приими; не бо врагом Твойм 
тайну повём, ни лобзӣния Ти дам, яко Иуда, 
но Яко разбойник исповёдаю Тя: помяни мя, 
Господи, во Царствии Твоём. 


И стихи: 


Боготворящую Кровь ужаснися, человече, зря: 
Огнь бо есть, недостойныя попаляяй. 
Божественное Тело и обожает мя и питает: 
Обожает дух, ум же питает странно. 
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Усладил мя еси любовию, Христе, и изме- 
нил мя есй Божёственным Твойм рачёнием; но 
попали огнём невещёственным грехй моя, и 
насытитися ёже в Тебё наслаждёния сподбби: 
да ликуя возвеличаю, Блаже, два пришествия 
Твоя. 


Во свётлостех Святых Твойх како вниду, 
недостойный? Аше бо дерзну совнити в чер- 
тӧг, одёжда мя обличает, яко несть брачна, и 
связан извёржен буду от Ангелов. Очисти, Гб- 
споди, сквёрну души моея, и спаси мя, Яко 
Человеколюбец. 


Таже молитву: 


Владыко Человеколюбче, Господи Иисусе 
Христе Боже мой, да не в суд ми будут Святая 
сия, за ёже недостойну ми быти: но во очищё- 
ние и освяшёние души же и тёла, и во обручё- 
ние будущия жизни и царствия. Мне же, ёже 
прилеплятися Богу, благо есть, полагати во 
Господе упование спасёния моего. 


И еще: Вёчери Твоея тайныя: 


БЛАГОДАРСТВЕННЫЕ МОЛИТВЫ 
ПО СВЯТОМ ПРИЧАЩЕНИИ 


Слава Тебе, Боже. Слава Тебе, Боже. Слава 
Тебе, Боже. 


Благодарственная молитва, 1-я 


Благодарю Тя, Господи Боже мой, яко не 
отринул мя еси грёшнаго, но общника мя быти 
святынь Твойх сподобил еси. Благодарю Тя, 
яко менё недостойнаго причаститися пречис- 
тых Твойх и небёсных Даров сподобил еси. Но, 
Владыко Человеколюбче, нас ради умёрый же 
и воскресый, и даровавый нам страшная сия и 
животворящая Таинства, во благодеяние и ос- 
вящёние душ и телёс наших, даждь быти сим и 
мне во исцелёние души же и тёла, во отгнание 
всякаго сопротйвнаго, в просвешёние очию 
сёрдца моего, в мир душёвных мойх сил, в вёру 
непостыдну, в любовь нелицемёрну, во испол- 
нёние премудрости, в соблюдёние заповедей 
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Твойх, в приложёние Божёственныя Твоея бла- 
годати, и Твоего Царствия присвоёние: да во 
святыни Твоёй тёми сохраняемь, Твою благо- 
дать поминаю всегда, и не ктому себё живу, но 
Тебё нашему Владыце и благодётелю; и тако се- 
го жития изшёд о надёжди живота вёчнаго, в 
присносущный достигну покой, идёже празд- 
нующих глас непрестанный, и безконёчная 
сладость, зрящих Твоего лица доброту неизре- 
чённую. Ты бо есй истинное желание, и неиз- 
речённое весёлие любящих Тя, Христе Боже 
наш, и Тя поёт вся тварь во вёки. Аминь. 


Молитва 2-я святаго Василия Великаго 


Владыко Христё Боже, Царю веков и Содё- 
телю всех, благодарю Тя о всех, яже ми еси пб- 
дал благих, и о причащёнии пречистых и живо- 
творящих Твоих Таинств. Молю убо Тя, Блаже и 
Человеколюбче: сохранӣ мя под кровом Твоим, 
и в сёни крилу Твою; и даруй ми чистою сове- 
стию, даже до послёдняго моего издыхания, до- 
стойно причащатися святынь Твойх, во остав- 
лёние грехов и в жизнь вёчную. Ты бо есй хлеб 
животный, источник святыни, Податель бла- 
гих, и Тебе славу возсылаем, со Отцём и Святым 
Духом, ныне и присно, и во вёки веков. Аминь. 
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Молитва 3-я 
святаго Симеона Метафраста 

Давый пищу мне Плоть Твою вблею, огнь 
сый и опаляяй недостойныя, да не опалиши 
менё, Содётелю мой; паче же пройди во ўды 
моя, во вся составы, во утрббу, в сёрдце. Попа- 
ли тёрние всех мойх прегрешёний. Душу очи- 
сти, освятй помышлёния. Составы утвердӣ с 
костьми вкупе. Чувств просвети простую пя- 
терйцу. Всего мя спригвоздй страху Твоему. 
Присно покрый, соблюди же, и сохрани мя от 
всякаго дёла и слова душетлённаго. Очисти, и 
омый, и украси мя, удобри, вразуми, и про- 
свети мя. Покажи мя Твоё селёние единаго 
Духа, и не ктому селёние греха. Да яко входом 
причащёния, Яко огня менё бежит всяк зло- 
дей, всяка страсть. Молйтвенники Тебё при- 
ношу вся святыя, чиноначалия же безплот- 
ных, Предтёчу Твоего, премудрыя апостолы, к 
сим же Твою несквёрную чистую Матерь, их- 
же мольбы, Благоутробне, приимй, Христё 
мой, и сыном свёта содблай Твоего служителя. 
Ты бо есй освящёние и единый наших, Блаже, 
душ и свётлость; и Тебё лепоподобно, яко Бо- 
гу и Владыце, славу вси возсылаем на всяк 
день. 
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Молитва 4-я 


Тёло Твоё святое, Господи Иисусе Христе 
Боже наш, да будет ми в живот вёчный, и 
Кровь Твоя честная во оставлёние грехов: бу- 
ди же ми благодарёние сиё в радость, здравие 
и весёлие; в страшное же и вторбе пришествие 
Твоё сподоби мя грешнаго стати одесную слё- 
вы Твоея, молитвами Пречистыя Твоея Мате- 
ре, и всех святых. 


Молитва 5-я, 
ко Пресвятей Богородице 

Пресвятая Владычице Богородице, свёте 
помрачённыя моея души, надёждо, покрове, 
прибёжище, утешёние, радование моб, благо- 
дарю Тя, яко сподббила мя есй, недостойнаго, 
причастника быти пречӣстаго Тёла и честныя 
Крӧве Сына Твоего. Но, рождшая истинный 
Свет, просвети моя Умныя бчи сёрдца; Яже 
источник безсмёртия рождшая, оживотвори 
мя умерщвлённаго грехбм; Яже милостиваго 
Бога любоблагоутробная Мати, помилуй мя, и 
даждь ми умилёние, и сокрушёние в сёрдце 
моём, и смирёние в мыслех мойх, и воззвание 
в пленёниих помышлёний мойх; и сподоби 
мя, до послёдняго издыхания, неосуждённо 
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приимати пречистых Тдин освящение, во ис- 
целёние души же и тёла. И подаждь ми слёзы 
покаяния и исповёдания, во ёже пети и слави- 
ти Тя во вся дни живота моего, Яко благосло- 
вёна и препрославлена еси во вёки. Аминь. 


Ныне отпущшаеши раба Твоего, Владыко, 
по глагблу Твоему с миром: Яко видеста бчи 
мой спасёние Твоё, вже еси уготдвал пред ли- 
цём всех людей, свет во откровёние языков и 
славу людей Твойх Израиля. 


Трисвятое. Пресвятая Трбице... Отче наш... 


Тропарь святому 
Иоанну Златоустому, глас 8-й 

Уст твоих, якоже свётлость огня, возсияв- 
ши благодать, вселенную просвети; не среб- 
ролюбия мйрови сокровища сниска, высоту 
нам смиренномудрия показа, но твойми сло- 
весы наказуя, отче Иоанне Златоусте, молй 
Слова Христа Бога спастӣся душам нашим. 


Кондак, глас 6-й 


Слава: От небёс приял есй Божёственную 
благодать, и твойми устнӣми вся учиши покла- 
нятися в Трбице Единому Богу, Иоанне Златоу- 
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сте всеблажённе, преподобне, достойно хвалим 
тя; есй бо наставник, яко божёственная являя. 


И ныне: Предстательство христиан непо- 
стыдное, ходатайство ко Творцу непреложное, 
не прёзри грешных молений гласы, но предва- 
ри, яко Благая, на помощь нас, вёрно зовущих 
Ти: ускори на молитву, и потшися на умолё- 
ние, предстательствующи присно, Богорбди- 
це, чтущих ТЯ. 


Если совершалась литургия святаго Василия 
Великаго, читай тропарь Василию Великому, 
глас 1-й: 

Во всю зёмлю изыде вещание твоё, яко 
приёмшую слово твоё, ймже боголёпно нау- 
чил еси, естество сущих уяснил еси, человёче- 
ския обычаи украсил еси, царское свящёние, 
отче преподобне, молӣ Христа Бога, спастйся 
душам нашим. 


Кондак, глас4-й 


Слава: Явился есй основание непоколеби- 
мое цёркве, подая всем некрадомое господст- 
во человёком, запечатлёя твойми велёньми, 
небоявлённе Василие преподббне. 


И ныне: Предстательство христиан... 
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Если совершалась литургия Преждеосвя- 
щенных Даров, читай тропарь святому Григо- 
рию Двоеслову, глас 4-й: 

Иже от Бога свыше Божественную благодать 
восприём, славне Григбрие, и Тогб силою укре- 
пляем, евангельски шёствовати изволил есй, 
отонудуже у Христа возмёздие трудбв приял еси, 
всеблажённе: Егоже моли, да спасёт души наша. 


Кондак, глас 3-й 


Слава: Подобоначальник показался есй 
Начальника пастырем Христа, иноков чреды, 
отче Григборие, ко ограде небёсней наставляя, 
и оттуду научил есй стадо Христово заповедем 
Егӧ: ныне же с ними радуешися, и ликуеши в 
небёсных кровех. | 


И ныне: Предстательство христиан... 


Господи, помилуй (12). Слава, и ныне. Че- 
стнейшую Херувим... 


После причащения да пребывает каждый в 
чистоте, воздержании и немногословии, чтобы 
достойно сохранить в себе Христа принятого. 
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